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Salama! Cooperag¢ao Missiondria Braga-Pemba
— Catequeses Salama! para conhecer Pemba, em Mog¢ambique —

Catequese 1
TEMA: partilha — vida comunitaria

TEMPO LITURGICO: Tempo comum

1. Contextualizacao do projeto Salama! Coopera¢do Missionaria Braga-Pemba

O Centro Missionario Arquidiocesano de Braga (CMAB) é o organismo da Igreja de Braga
gue promove e coordena a formag¢ao, animag¢ao e cooperag¢ao missiondria de todos os cristdos.
Colabora com as Obras Missiondrias Pontificias (OMP), bem como com outras instituices de
ambito missionario.

O CMAB tem os seguintes objetivos gerais:

e organizar e concretizar a animacgdo e a cooperagao missionarias na diocese;

e trabalhar em consonancia com as OMP e os Centros de animagao missionaria dos Institutos
Missionarios;

e velar pela boa implantagdao das OMP no espago diocesano;

e interagir com os outros organismos pastorais da Diocese para imprimir uma dinamica
missionaria na diocese;

e assegurar o relacionamento entre a comunidade local e os seus missiondrios.

O CMAB foi criado em 2011, sob a orientacdo do entdo Bispo Auxiliar de Braga D. Antdnio
Couto, no seguimento da Carta Pastoral apresentada pela Conferéncia Episcopal Portuguesa:
«Como Eu vos fiz, fazei vés também» - Para um rosto missiondrio da Igreja em Portugal (CEP,
2010). Este documento propde a criacdo de Centros Missiondrios Diocesanos e de Grupos
Missiondarios Paroquiais, considerando-os como “laboratérios missionarios, células paroquiais de
evangelizacdo” (CEP, 2010).

Neste contexto, a cooperagdo missiondria entre a Arquidiocese de Braga e a Diocese de
Pemba tem a sua origem histdrica na presenga dos padres Jorge Vilaca e Jodo Torres na Diocese
de Pemba enquanto sacerdotes Fidei Donum. No ano de 2003 estes dois sacerdotes foram
enviados pela Arquidiocese de Braga — através de um acordo com a Sociedade Missionaria da Boa
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Nova — para a Diocese de Pemba por um periodo de 2 anos. Era entdo Arcebispo de Braga D. Jorge
Ortiga; Administrador Apostdlico de Pemba o D. Francisco Chimoio e Superior Geral da Sociedade
Missiondria o atual Bispo de Lamego, D. Anténio Couto (AB & DP, 2014).

Durante o tempo de permanéncia destes dois sacerdotes, o Arcebispo de Braga fez questao
de visitar a Diocese de Pemba tendo-se encontrado com o entdo Bispo de Pemba, D. Ernesto
Maguengue e visitado algumas das suas comunidades. Nessa altura, a Arquidiocese de Braga
mobilizou-se também na ajuda a reconstrucdo da capela da Missdo Catdlica de Ocua - Pemba,
local onde trabalhava o Pe. Jodo Torres (AB & DP, 2014).

No lancamento oficial do Outubro Missionario do ano de 2012, o Arcebispo de Braga, D.
Jorge Ortiga, manifestou publicamente o seu sonho de irmanar missionariamente uma pardquia
extraterritorial. Afirmou nesse dia que “faz parte do meu pensamento e, por isso, seria normal e
ficaria contente que isso acontecesse”.

Nesse sentido, o CMAB langcou um grupo de trabalho dedicado exclusivamente a esta
cooperacdo missionaria. Depois de algum tempo de reflexdao, o assunto foi exposto no Conselho
Pastoral Arquidiocesano e no Conselho Presbiteral tendo obtido pareceres absolutamente
unanimes (AB & DP, 2014).

Em Setembro de 2013, D. Luiz Fernando Lisboa, atual Bispo de Pemba, deslocou-se a Braga
no sentido de se encontrar com o D. Jorge Ortiga. Findo o encontro ficou lancada a hipdtese de
um estreitar dos lacos entre ambas as Dioceses. Nessa linha, e como sinal desse compromisso e de
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“aprofundamento de lagos de comunhdo”, a Arquidiocese de Braga assegurou parte do contributo
penitencial de 2014 para um projeto da Diocese de Pemba. Estavam assim lancados os primeiros

passos na cooperacdo missionaria entre estas dioceses (AB & DP, 2014).

Em outubro de 2014, aquando da visita do D. Luiz Fernando Lisboa a Diocese de Braga, foi
assinado o Acordo de cooperagdo missiondria entre as dioceses de Braga e Pemba, pelos bispos
das duas dioceses, ficando assim firmada esta cooperagao.

Nesta altura, o suplemento Igreja Viva do Jornal Didrio do Minho, apresentou um
infografico comparativo da realidade das duas dioceses, apresentado na figura 1.
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Figura 1: Comparagdo das realidades religiosa e social das dioceses de Braga e Pemba.

Neste infografico, verifica-se que:

- A extensado do territério da Diocese de Pemba é 29 vezes maior do que a Arquidiocese de Braga;

- O numero de habitantes da Diocese de Pemba é apenas 2 vezes maior do que da Arquidiocese de
Braga;

- O numero de catodlicos da Arquidiocese de Braga e quase 3 vezes superior ao da Diocese de
Pemba;

- O numero de sacerdotes da Diocese de Pemba é 16 e da Arquidiocese de Braga 434.

Em margo de 2015, o CMAB realizou uma missao de diagndstico a Diocese de Pemba, que
estd na base desta proposta de projeto que aqui se apresenta. Visitou vdrias missdes e também
algumas organiza¢des da sociedade civil, a fim de efetuar uma radiografia socio-religiosa da
realidade desta diocese:

- Uma Igreja com comunidades cristas de base, com os leigos a assumir toda a parte da pastoral,
em vez dos sacerdotes: “Ser uma Igreja acolhedora, misericordiosa, missionaria compromete-nos
a todos. Ndo é possivel que os agentes da pastoral continuem a centralizar os trabalhos.
Precisamos ir ao encontro das pessoas onde elas se encontram e, para isso, precisamos multiplicar
as liderancgas, os ministérios, ser uma Igreja que atrai pelo testemunho. Ndo serda facil dar passos
neste sentido sem uma sélida formacao, sobretudo biblica (...).” (Diocese de Pemba, 2015).

“A provincia de Cabo Delgado esta a transformar-se muito rapidamente devido a descoberta de
recursos naturais como gas, petrdleo, pedras preciosas, grafite. Estes grandes projetos e
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investimentos tém atraido muita gente de fora da provincia e do pais. Os problemas sociais ja se
fazem sentir de forma preocupante: pessoas e familias inteiras sdo deslocadas das suas terras,
criacdo de novas “aldeias” ao redor das minas, abandono da escola por grande parte das criangas
e dos jovens, na busca de vantagens imediatas; aumento da prostituicdo, inclusive infantil;
desagregacdo das familias; excessivo consumo de dlcool e drogas; desentendimento entre policia
e populacdo ao redor das dreas mineiras; entre outros.” (Diocese de Pemba, 2015).

Em julho de 2015, iniciou-se o processo de formacdo para os voluntarios missionarios
interessados em integrar este projeto, com as componentes de formacdo geral em voluntariado
para a cooperacao, formacao espiritual e missionaria e formacao pessoal e vida em grupo.

Em julho de 2016 foi enviada a primeira comunidade, constituida por um padre e dois
leigos voluntarios missionarios.

O Salama! Cooperagdo Missiondria Braga - Pemba tem como objetivo geral:

Contribuir para a criacdo e o aprofundamento de lagos de comunhdo e de partilha espiritual e
material entre as Dioceses de Braga e Pemba.

Os objetivos especificos deste Projeto de Cooperagdo Missiondaria sdo:

1: Sensibilizar as comunidades das Dioceses de Braga e Pemba para as diferentes formas de ser e
viver em Igreja.

2: Promover a realizagao de intercambios entre leigos, sacerdotes, irmas e seminaristas das duas
dioceses.

3: Facilitar a promogdo de parcerias estratégicas entre organismos das Dioceses de Braga e
Pemba.

4: Mobilizar recursos humanos e materiais, através de campanhas de sensibilizacdo e angariacao
de fundos na Diocese de Braga.

5: Partilhar experiéncias de interculturalidade, através de um processo de aprendizagem ativo
entre as Dioceses de Braga e Pemba, baseado nos valores da solidariedade, igualdade, inclusdo e
cooperagao.

2. Contextualiza¢ao da catequese Salama! Para conhecer Pemba, em Mog¢ambique

As Catequeses Salama! Para conhecer Pemba, em Mog¢ambique, tém como objetivo
aproximar as criancas e os adolescentes da catequese da Arquidiocese de Braga da realidade
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(cultura, educacdo, modo de vida) das criancas e adolescentes da Diocese de Pemba, em
Mocambique.

Mocambique ocupa o 1782 lugar, entre 187 paises, no mais recente Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH). A taxa de literacia adulta é de 56% e a esperanca média de vida a
nascenca é de apenas 50,3 anos.

Mogambique enfrenta muitos desafios, tais como malnutricdo crescente e atrasos de
crescimento. A maldria continua a ser a causa mais comum de morte, responsavel por 35% da
mortalidade infantil e 29% da mortalidade geral. A prevaléncia de VIH entre adultos mostra uma
tendéncia decrescente, estabilizando numa taxa relativamente alta de 11,5%.

O indice de progresso social para o acesso a fontes de dgua e a saneamento melhorados
ocupa 0 1282 e 0 1192 lugar, respetivamente, entre 135 paises. Na verdade, Mocambique tem um
dos niveis mais baixos de consumo de agua do mundo. Em resposta a tais desafios, as autoridades
mocambicanas consideraram os sectores sociais como as grandes prioridades e aumentou os
fundos para esses sectores, em geral.

O primeiro tema proposto é a partilha e a vida em comunidade.

Uma sociedade sustentada pelos pilares do respeito e da solidariedade faz parte da
esséncia de ubuntu, filosofia africana que trata da importancia das aliancas e do relacionamento
das pessoas, umas com as outras. Na tentativa da tradugdo para o portugués, ubuntu seria
“humanidade para com os outros”. Uma pessoa com ubuntu tem consciéncia de que é afetada
guando seus semelhantes sdo diminuidos, oprimidos (Luz, 2014).

De ubuntu, as pessoas devem saber que o mundo ndo é uma ilha: “Eu sou porque nds
somos”. No fundo, este fundamento tradicional africano articula um respeito basico pelos outros.
Ele pode ser interpretado tanto como uma regra de conduta ou ética social. Ele descreve tanto o
ser humano como “ser-com-os-outros” e prescreve que “ser-com-os-outros” deve ser tudo (Luz,
2014).

3. Experiéncia Humana

Leve para a catequese uma colher amarrada a um pau comprido (um pau de vassoura, por
exemplo). Comece por despertar a atencdo dos catequizandos perguntando para que servird essa
colher com um cabo tdo grande. Sera possivel comer com uma colher destas? Os catequizandos
podem experimentar levar a boca a colher.

Vamos ouvir uma histdria que nos ira esclarecer sobre como podemos comer com uma
colher tao grande:



e G
ARQUIDIOCES! » i
BRAGA i 7
=.. Dalama

Um homem morreu e chegou ao local onde deveria escolher entre o Céu ou o
Inferno. Foi levado primeiro ao Inferno. Ld chegado, viu enormes caldeirées cheios com
uma comida muito mal cheirosa. O mau cheiro ia longe. Ficou espantado ao observar a
imensa multiddo de pessoas magras, esqueléticas, andando de um lado para o outro,
chorando. Todas carregavam uma colher enorme, com a qual tentavam inutilmente comer
a horrivel comida. Ficou abismado por tamanho sofrimento, pois a colher ndo conseguia
chegar a boca.

Em seguida foi levado para o Céu. Logo na entrada sentiu o mesmo cheiro da
comida. Ficou espantado. Ao entrar, viu os mesmos caldeirbes e as enormes colheres, nas
mdos das pessoas. Estas, no entanto, estavam gordas, limpas e felizes. Achou aquilo muito
estranho e perguntou ao acompanhante:

- Porqué a diferenca, se a comida e as colheres sdo as mesmas?

O seu acompanhante respondeu:

- A diferen¢a é o egoismo, a falta de unido e de solidariedade. No Inferno, cada um
pensa apenas em comer mais do que os outros e, entdo, ndo consegue erguer a colher com
comida até a boca. Assim, terminam todos infelizes e com fome. Aqui, no Céu, as pessoas
ajudam-se umas as outras a erguer a grande colher com a comida até a boca, assim todos
comem e ficam felizes.

- E onde estd a grande diferenca?

- Ndo é a diferenca na comida e nas colheres que torna as pessoas felizes ou
infelizes, mas é a diferenca na hora de dividir, de compartilhar os bons resultados entre
todos. “Quando todos aceitam compartilhar, todos lucram.”

Reflita com os catequizandos sobre a histéria que acabaram de ouvir:
O que aconteceu na histoéria?

Como era o inferno? Porque é que as pessoas estavam tao magras?
Como era o céu? Porque é que estavam gordas e felizes?

Como é que se alimentavam no céu e no inferno?

Qual é a diferenca entre o céu e o inferno?

E a partilha, a felicidade em pensar mais nos outros do que em nds.

Pergunte se sentem que a sua comunidade paroquial é mais parecida com o inferno (é
mais individualista) ou mais parecida com o céu (que divide e partilha o que tem com os outros).
Expliqgue que existem sociedades em que a partilha ainda esta muito presente, uma delas sdo as
comunidades em Mogambique.

O que pensam deste provérbio Macua (etnia mais numerosa da Diocese de Pemba)?

“Viver é ajudarmo-nos uns aos outros a viver.”
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Para os mogambicanos, o existir e o viver na mesma comunidade sdo a mesma coisa. A vida
tem muitos dissabores e contratempos, sejam eles as doencas, os percalcos ou as fatalidades, que
sO se superaram com a amizade, o carinho ou o amparo dos familiares e dos amigos. Todos
precisam de todos, ndao existem pessoas a viverem sdés nas comunidades de Mogambique: O
homem precisa da ajuda da mulher e vice-versa. Os filhos precisam dos pais, e estes confiam no
auxilio dos filhos. Quem se isola do convivio dos outros por orgulho, egoismo, avareza ou qualquer
outro motivo vil, estd condenado a tristeza e a morte. Um dos membros da familia nunca fica
doente sozinho, nunca ninguém fica so na tarefa de educar os filhos.

4. Palavra de Deus

Estas comunidades sdo muito parecidas as primeiras comunidades cristds, ora oucamos a
seguinte leitura dos Atos dos Apdstolos (Act 4, 32-35):

Leitura dos Atos dos Apdstolos

A multiddo dos que haviam abracado a fé

tinha um sé coracdo e uma sé alma;

ninguém chamava seu ao que lhe pertencia,

mas tudo entre eles era comum.

Os Apdstolos davam testemunho da ressurreicdo do Senhor Jesus
com grande poder

e gozavam todos de grande simpatia.

Nao havia entre eles qualquer necessitado,

porque todos os que possuiam terras ou casas
vendiam-nas e traziam o produto das vendas,

qgue depunham aos pés dos Apdstolos.

Distribuia-se entdo a cada um conforme a sua necessidade.
Palavra do Senhor.

Reflita com os catequizandos sobre a leitura: Como era a multiddo que abragava a fé?
Porque razao nao havia pessoas necessitadas na entre os primeiros cristdao? Acham que a partilha
deve ser apenas de bens materiais?

A comunidade crista é uma “multidao” que abracou a mesma fé — quer dizer, que aderiu a
Jesus, aos seus valores, a sua proposta de vida. A Igreja ndo é s6 um grupo ou um grupo com a
mesma visdo do mundo, ou pela simpatia pessoal dos seus membros; mas é uma comunidade que
agrupa pessoas de diferentes culturas, unidas a volta de Jesus e do seu projeto de vida e que de
forma diversa procuram incarnar a proposta de Jesus na realidade da sua vida quotidiana.
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Tanto em Portugal na Arquidiocese de Braga, como em Mocambique, na Diocese de Pemba,
existem cristdos empenhados em aprofundar o seu encontro com Jesus e pér em pratica os seus
ensinamentos.

5. Expressao de Fé

Para que os cristdos da Arquidiocese de Braga estejam mais unidos aos cristdos da Diocese
de Pemba e que sejamos cada vez mais como 0s primeiros cristdos, vamos rezar para que em
nossas comunidades haja mais partilha e solidariedade. Rezemos:

JESUS, ENSINA-ME A PARTILHAR

Jesus, eu ndo tenho muitas coisas para dar,
Mas eu recebi muitos dons

para partilhar com os outros.

Ensina-me a ndo ser egoista,

A pensar antes nos outros do que em mim.
Ensina-me a partilhar aquilo que sou e tenho:
a minha alegria, a minha amizade,

as minhas qualidades...

Ensina-me a dar

Para que os outros sejam mais felizes.

Eu quero, Jesus, ter um coragdo aberto

a todos.

6. Compromisso

Durante esta semana, vamos rezar um Pai-Nosso pelas comunidades das Dioceses de Braga
e de Pemba, em Mogambique, para que a partilha e a unido sejam a alegria das comunidades.
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