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01
Liturgia

Durante a proclamacgao da Sequéncia Pascal, trés jovens
entram em procissao, desde a porta principal da Igreja até
ao presbitério, transportando o cubo com as imagens para o
tempo pascal, a Cruz e o Cirio Pascal. Ao chegarem perto do
altar, mostram-nos a assembleia.

Enquanto se entoa a aclamagao ao Evangelho, os trés jovens
colocam o cubo com as imagens para o tempo pascal, a
Cruz e o Cirio Pascal no espaco que lhes estava previamente
destinado.




02
Familia

Para o dia de Pascoa,
propomos que cada familia
coloque o seu espaco de
ora¢ao no centro da mesa/
sala, onde vao receber o
compasso pascal: o cubo, a
Biblia, a Cruz adornada com
flores e uma vela.

Convidamos as familias a
providenciarem a oragcao
pascal (sugerida neste
fasciculo ou pelo paroco),
para que no momento da
visita pascal todos possam
participar na oragao.

Tomar parte na Vida

Oragdo: Louvado seja Deus
que ressuscitou Jesus.

03
Catequese

Partilhar com o grupo da
catequese a alegria da
Pascoa, anunciando “Jesus
ressuscitou, aleluia!”

ou
Jovens

Publicar nas redes sociais
uma foto que comunique a
ressurreicao.

05
Escola

Fazer uma pequena
entrevista a familiares para
conhecer as tradi¢oes da
Pascoa da sua familia e
partilhar na escola.



https://drive.google.com/drive/folders/1dQU5HBGV4-pI0sZP406IoehMro_0OjBA?usp=sharing
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Oracao
Visita Pascal

Acruz é colocada no centro dos presentes e todos sdo
convidados a fixar nela o seu olhar.

[Presidente] Paz a esta casa e a todos os que nela habitam!
[Todos] Aleluia, Aleluia!

Todos fazem uma inclinagdo a cruz, enquanto o presidente faz
a aspersdo com agua benta.

[Leitor] Escutai, irmaos, o antincio do Evangelho da
Esperanca, segundo Sao Marcos:

O Anjo disse as mulheres: “Nao vos assusteis! Buscais a
Jesus de Nazaré, o Crucificado? Ressuscitou; nao esta
aqui.”

[Presidente] Aclamemos Cristo Ressuscitado, dizendo:
Gloria ao Ressuscitado! Aleluia!

(Este texto pode ser substituido por um pequeno céntico)

[Leitor] Maria Madalena foi de manhazinha, ainda escuro,
ao sepulcro e viu a pedra retirada do sepulcro (Cf Jo 20, 1)

[Todos] Gloria ao Ressuscitado! Aleluia!



[Leitor] Dois homens com vestes resplandecentes
anunciam: “Nao esta aqui: ressuscitou!” (Cf Lc 24, 4-5)

[Todos] Gloria ao Ressuscitado! Aleluia!

[Leitor] Jesus diz-nos hoje: “Nao temais. Ide anunciar aos
meus irmaos que partam para a Galileia. La me verao.” (Cf
Mt 28, 10)

[Todos] Gloria ao Ressuscitado! Aleluia!

[Presidente] Oremos.

[Siléncio]

Senhor Jesus Cristo,

ao contemplar a tua Cruz,
reconhecemos que somos amados.
Pela tua vida e ressurreigao,

acolhe e abencoa esta e todas as familias,
faz-nos proximos uns dos outros,
concede o dom da paz aos nossos dias,
mostra-nos como caminhar juntos

e envia-nos a semear gestos de amor.
Tu que és Deus com o Pai

na unidade do Espirito Santo.

[Todos] Amen. Aleluia, Aleluia!
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Saudagao Pascal

Caros irmaos e irmas,

Eis-nos no ponto alto de configuracao
com a cruz: o mistério pascal de Jesus
Cristo.

Vivida a graca quaresmal, exultamos
com a gloria e a paz que o Ressuscitado
nos concede pelo seu Espirito, para
darmos frutos abundantes.

Juntos somos a Igreja sinodale
samaritana nos caminhos da Missao'do
Evangelho da Esperanga.

Cordialmente em Cristo nossa Pascoa e
nossa Paz!

Os vossos bispos



08
Pagela
Visita Pascal

Em colaboragao com a Livraria Diario do Minho, preparamos
uma nova pagela para a Pascoa.

No exterior da pagela, encontra a imagem da dinamica
“Ponto Cruz”, sugerindo a unidade deste caminho da Cruz
do Crucificado e Ressuscitado. Esta ainda presente uma
breve saudacgao de Pascoa de D. José Cordeiro e de D. Nuno
Almeida.




No interior, encontra a celebragao de contemplagao da Cruz,
em torno da qual toda a familia reza e torna presente a graca
e a paz do Ressuscitado.

Esta pagela tem um custo, por unidade, de 0,07€ ou 0,11€ se
for personalizada. Pode ser encomendada na Livraria Didrio
do Minho ou no QR Code que aqui deixamos.

yest®
. w.,‘;w"‘ m:
o 008 anunci? !
L ecetE®  pscitol”
nfﬁunr‘ 0!
s 56!
.I Isié‘i"omﬂu
ok _
(z-n0s hOIE:
,'m'ncfl'-”“_'“:;:"uncilrl”
-pliﬂtﬂ“"' Aamp
irmics que P2
ILeitor) .. eusimIos AU oy
an.i,.d““vl;lnnim,e .uﬂm,umewm -
n s 5 ‘
Es“""ﬁsﬂtum (Todes] 6612 30 Ressut
Marcos: O Anjo isse 3 Aeluial
mulheres: “Nia vos assusteis ; - AR
Buscais a Jesus de Nazard, o [ Dremen e
Crucificado? Ressuscitow; nis Semhor Jesus Cristo,
esth aqui a0 contemplar a tua Cruz,
recoshecemos que somos
[Presidente] Aclamemas Crist amados. Pels tua vida e

Ressuscitado, dizendo: Gliria
uscitado! Aleluial
LD PO U

Fessumeicso, acolbe abencoa
lﬂll_thdaslshmﬂ.ial, faz-nos

PFeaimos uns dog outrog,

; “Oncede o dom g

 Maria Madalena i €8 o st
|‘1e-'-'"r’;"-;h, sinda es<ur®s 0 ikt jungg . 105 comg
manhazinhes ra reti MVia-nog

viuaptd de 3om,

,epulcn::m_ T g gy D;;'mesm, de
do sepY .;suld"‘”! 7 ‘Ndlﬁu“’p,. fnmopﬂ
md&s;g[éril”ﬂ [Nocg) th Santg
(Todos] 3
pleluid! 8, Bleljq


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeym3daRygp6VAG3zgNePJ3BbTBIm7Zva2HIYKPp0ABFXn_qA/viewform
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cristaos na evangelizacao
m contexto social?



https://youtu.be/oeHQ16FoOF8
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