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Em nome do Pai, e do Filho e do Espirito Santo.
Amem!

Relembramos neste dia as aparicdes do Senhor ressuscitado, reanimando os discipulos e
discipulas ainda amedrontados pela paixdao. Que os nossos coragoes se alegrem e recebam nova
energia da sua palavra. Podemos recordar sinais da pascoa de Jesus no meio de nos....

Conscientes de que nem tudo correu bem, voltemo-nos para Deus Amor e deixemo-nos curar
pela Sua misericérdia...

confessemos os nossos pecados...
Confesso a Deus, todo poderoso, e a vos irmaos...

Cheios da misericordia de Deus, aclamemos ao Senhot.

Fazei brilhar sobre nds, Senhor, a luz do vosso rosto.

Fazei brilhar sobre nds, Senhor, a lug do vosso rosto.

Quando Vos invocar, ouvi-me, 6 Deus de justica.
Vs que na tribulagao me tendes protegido,
compadecei-Vos de mim
e ouvi a minha suplica.

Fazei brilhar sobre nds, Senhor, a lug do vosso rosto.



Sabei que o Senhor faz maravilhas pelos seus amigos,
o Senhor me atende quando O invoco.

Muitos dizem: «Quem nos fara felizes?»

Fazei brilhar sobre nés, Senhor, a luz da vossa face.

Fazei brilhar sobre nds, Senhor, a lug do vosso rosto.

Em paz me deito e adormeco tranquilo,
porque s6 Vos, Senhor,
me fazeis repousar em seguranga.

Fazei brilhar sobre nds, Senhor, a lug do vosso rosto.

Oremos ao Senhor...
O Deus, que o vosso povo sempre exulte pela sua renovacido espiritual, para que, tendo
recuperado agora com alegria a condi¢ao de filhos e filhas de Deu, espere com plena confianga o
dia da ressurreicao. Por Cristo nosso Senhor.

Amém.

Mandai o vosso Espirito Santo, o paraclito aos nossos coragcoes e fazei-nos conhecer a vontade
de Deus revelada na Palavra de Deus.

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Sao Lucas (L 24, 3548)

Naquele tempo, os discipulos de Emats contaram o que tinha acontecido no caminho e como
tinham reconhecido Jesus ao partir do pao. Enquanto diziam isto, Jesus apresentou-Se no meio
deles e disse-lhes: «A paz esteja convosco». Espantados e cheios de medo, julgavam ver um
espirito. Disse-lhes Jesus: «Porque estais perturbados e porque se levantam esses pensamentos nos
vossos coracoes? Vede as minhas maos e os meus pés: sou Eu mesmo; tocai-Me e vede: um
espirito nao tem carne nem ossos, como vedes que Eu tenhoy». Dito isto, mostrou-lhes as maos e
os pés. E como eles, na sua alegria e admiracao, ndo queriam ainda acreditar, perguntou-lhes:
«Tendes af alguma coisa para comerr». Deram-Lhe uma posta de peixe assado, que Ele tomou e
comegou a comer diante deles. Depois disse-lhes: «Foram estas as palavras que vos dirigi, quando
ainda estava convosco: “Tem de se cumprir tudo o que esta escrito a meu respeito na Lei de
Moisés, nos Profetas e nos Salmos’». Abriu-lhes entio o entendimento para compreenderem as
Escrituras e disse-lhes: «Assim esta escrito que o Messias havia de sofrer e de ressuscitar dos
mortos ao terceiro dia, e que havia de ser pregado em seu nome o arrependimento e o perdao dos
pecados a todas as nagdes, comegando por Jerusalém. Vos sois as testemunhas de todas estas
coisasy.

Palavra da salvacao.



Esta comunidade de Jerusalém formada pelos Onze, por mulheres e por outros seguidores de
Jesus, é o lugar de onde se comeca e para onde sempre se retorna. . para 14 que voltam as
mulheres quando percebem o timulo vazio e a pedra retirada. Nesta comunidade chegam as duas
testemunhas da ressurreicao voltando de Emats. Mas isso ainda nao ¢ suficiente: a comunidade
ainda nao viu Jesus. De facto, os dois se afastaram da comunidade porque nao acreditaram no
testemunho das mulheres. Eles agora sabem por experiéncia e entao contam o que se passou com
eles, confirmando o que as mulheres tinham dito. Enquanto falavam, o proprio Jesus se manifesta
no meio deles. Mas eles ainda nao o reconhecem. Jesus nao os reprova por verem nele um
fantasma. Pede algo que lhes é muito familiar: vocés tém alguma coisa para comer? Eles trazem
peixe e pao, como tantas vezes fizeram enquanto caminharam com Ele. E Jesus comeu, provando
que nao ¢ um fantasma. E de novo recorrendo a lei de Moisés, aos profetas e aos salmos, abriu a
inteligéncia dos discipulos para entenderem as Escrituras. Jesus educa para o novo modo de
encontro com Ele. E o lugar privilegiado ¢ a comunidade, que nos estimula continuamente a
crescer, a nos superar, a sair de nossa zona de conforto. Fechar-se nao ¢ uma boa ideia. Sair de si é
o unico caminho para encontrar o Senhor que esta na comunidade reunida, na sua Palavra, na
eucaristia e nos restantes sacramentos.

Invoquemos Cristo, nosso salvador, e confiemos a ele as nossas preces, dizendo:

Senhor, da-nos o dom da Alegria.

- Cristo, Deus connosco, tu que estas sempre presente em nosso meio, abre os nossos olhos e a
nossa inteligéncia para reconhecermos os teus sinais
Senhor, da-nos o dom da Alegria.

- Cristo nossa alegria, razao da nossa esperanga, converte 0 nosso coracao e faz nascer deste
“exilio” imposto pela pandemia, uma nova humanidade.
Senhor, da-nos o dom da Alegria.

- Cristo nossa paz, vem em socorro de quem sofre a dor da pobreza, da doenca, do luto e do
exilio.
Senhor, da-nos o dom da Alegria.

Que toda a nossa oragao chegue a ti, 6 Pai, em nome de Jesus por quem oramos com as
palavras que ele nos ensinou:

Pai nosso...



O Deus da paz, que pela forca do seu Espirito ressuscitou Jesus dentre os mortos, ressuscite-
nos desde ja para uma vida nova. A ele a gloria e o louvor para sempre.

Amém.

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Amém.

Em nome do Pai e o Filho e o Espirito Santo.

Amém.

Vem, Senhor, a nossa mesa, e da-nos a alegria da tua presenca. Noés te louvamos, porque
ressuscitado te manifestaste aos discipulos durante uma refeicao. A nés que recebemos o dom da
tua Palavra, concede-nos partilhar estes alimentos em ac¢ao de gragas; da-nos um coragao generoso
para repartir o que temos. A ti a gléria pelos séculos

Amém.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

Amém.



