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ANO B 
PÁSCOA 

OITAVO DOMINGO
PENTECOSTES

Atos 2, 1-11
Salmo 103 (104)
Gálatas 5, 16-25

João 15, 26-27; 16, 12-15

‘EXERCÍCIO’ 
DA SEMANA

Fazer da família 
uma verdadeira 

‘igreja doméstica’

Hoje, celebramos a descida do Espírito 
Santo, que se manifesta num «rumor 
semelhante a forte rajada de vento», 
numa «espécie de línguas de fogo», na 
capacidade em «falar outras línguas». 
Hoje, celebramos a vinda do Espírito 
Santo, o sopro criador: «Mandais o 
vosso espírito, retomam a vida». Ele 
renova todas as coisas e confirma 
a Igreja na missão de reunir num só 
povo todos os filhos e filhas de Deus. 
Hoje, celebramos a promessa do 
Espírito Santo, que nos «conduzirá à 
verdade plena [...], anunciará o que há 
de vir». Hoje, celebramos a presença 
do Espírito Santo: «Se vivemos pelo 
Espírito, caminhemos também 
segundo o Espírito». Os seus dons são 
derramados no coração e na vida de 
cada um de nós, a fim de produzirmos 
frutos abundantes em boas obras.

O dom do Espírito Santo celebra o 
nascimento da Igreja e o início da 
sua missão. O Pentecostes recorda 
que as nossas vidas estão cheias do 
Espírito Santo, somos empoderados 
pela criatividade divina. Ele é o grande 
motor da renovação da nossa vida, 
da comunidade, da Igreja e do mundo. 
Ser cristão é permitir que o Espírito 
Santo seja o protagonista de toda 
a nossa vida pessoal e comunitária. 
A consciência de ser habitado pelo 
Espírito Santo abre-me à capacidade 
de ‘falar outras línguas’, quer dizer, 
vencer a rotina e o comodismo, 
para transmitir com entusiasmo aos 
homens e mulheres de hoje a alegria 
do Evangelho. Que atitudes criativas 
permito que o Espírito Santo desperte 
em mim e através de mim?

“Caminhemos “Caminhemos 
segundo o Espírito”segundo o Espírito”

‘Falar outras línguas’, nova série 
em laboratoriodafe.pt

Habitados 
pelo Espírito
Viver a alegria e a esperança 
aplicadas às mais diversas 
circunstâncias da vida. Antes de 
tudo, é livrar-se do pessimismo, 
que tantas vezes quer entrar no 
coração, no modo como acolhemos 
e interpretamos o mundo. Depois, é 
acolher a força que cria e alenta a 
vida nova, é receber o impulso que 
reclama ação criativa e fecunda. Em 
cada tempo, o Espírito Santo continua 
a suscitar novos frutos de criatividade 
e vitalidade, na Igreja e no mundo.
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24 | Santa Maria, Mãe da Igreja [MO];
25 | S. Beda Venerável, presbítero e 
doutor da Igreja [MF]; S. Gregório VII, 
papa [MF]; S. Maria Madalena de Pazzi, 
virgem [MF];
26 | S. Filipe Néri, presbítero [MO];
27 | S. Agostinho de Cantuária, bispo 
[MF];
29 | S. Paulo VI, papa [MO]; 
30 | Solenidade da Santíssima Trindade.

LITURGIA

SOLENIDADE DE PENTECOSTES

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  ANO 10
Nº 14

‘‘ PENSAMENTO DA SEMANA

‘É isto mesmo!’, um café é um 
sítio onde toda a gente vai, nós 
precisamos de pôr a diferença no 
meio das pessoas – não podemos 
estar continuamente à espera que as 
pessoas vão visitar-nos mais longe, 
porque as instituições estão longe 
do nosso caminho normal e, por 
consequência, a deficiência também 
–, precisamos de levar a montanha 
a Maomé e trazer a diferença para o 
meio das pessoas.
(Filipa Pinto Coelho)

LAUSPERENE PASCAL - HORÁRIOS
22 de Maio 
• 10h30 Celebração da Eucaristia;
• 11h Exposição do Santíssimo Sacramento;
• 17h Celebração da Eucaristia;
• 18h Exposição do Santíssimo Sacramento,
• 22h Celebração da Eucaristia da Vigília 
de Pentecostes;
• 23h Exposição do Santíssimo Sacramento até 
às 24h.

23 de Maio – Domingo de Pentecostes
• 9h Celebração da Eucaristia;
• 10h30 Celebração da Eucaristia;
• 12h Celebração da Eucaristia;
• 13h Exposição do Santíssimo Sacramento;
• 18h Encerramento do Lausperene com 
Vésperas Solenes.

Maio
22 e 23

AGORA PODE FAZER 
O SEU DONATIVO 
POR MBWAY

Já pode fazer o seu donativo à Basílica 
dos Congregados a partir da aplicação 
MBWAY. O número de telemóvel é o 
910 896 822.

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 
DA IRMANDADE
A Assembleia tem lugar este sábado às 17h30 
no salão anexo à sacristia da Basílica,. Um dos 
pontos da agenda é a apreciação, discussão e 
aprovação das Contas de Gerência de 2019 e 
2020.

Maio
22

MÊS DE MAIO
Oração do terço às 10h e 16h15. Rezaremos 
pela santificação das famílias, vocações, 
refugiados, paz, doentes, pelo fim da 
pandemia e intenções do Santo Padre.


