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COMISSAO ARQUIDIOCESANA
PARA APASTORAL LITURGICA E SACRAMENTOS





Ano A | Tempo Comum | Domingo VIII
Contemplar a Alegria do Evangelho
“Procurai primeiro o Reino de Deus e a sua justiça”.

Itinerário simbólico
Atitude mariana
Louvor.

Concretização
Como expressão de louvor a Deus, por ser Pai Providente, que nos ilumina nas opções fundamentais, manteremos o Círio Pascal junto do cartaz do Ano Pastoral. Em baixo, colocaremos um cesto com pão, uma garrafa transparente com vinho e uma muda de roupa dobrada, que simbolizem a confiança na Providência de Deus referida no Evangelho (‘não vos preocupeis com o que haveis de comer, beber e vestir…’).
Elementos celebrativos a destacar
Introdução à Liturgia da Palavra

Deus nunca nos desampara nem nos falta com a sua proteção, ao longo da nossa história, manifestando-se continuamente presente, através da Igreja, dos sacramentos e da sua Palavra. Porque queremos acolher a vitalidade e a abundante riqueza que é a sua providência, disponhamos o nosso íntimo para a escuta da Palavra.
Cuidados na proclamação da Palavra

[Primeira Leitura] Na proclamação desta leitura, o discurso direto deve ser feito de forma pausada e em tom de lamento. A conclusão, entoada na voz de Deus, deve ser expressa com grande vigor e convicção.
[Segunda Leitura] A exortação que Paulo dirige à comunidade de Corinto deve ser expressa de forma veemente. Todo o texto deve ser entoado de forma clara, como quem se dirige à comunidade. Contudo, a conclusão deve ser feita num tom mais solene.
Dinâmica do Tempo Comum

1. Preparação Penitencial

Na celebração deste Domingo, sugere-se o recurso à fórmula B para a preparação penitencial.
2. Apresentação dos dons
Para o momento da apresentação dos dons, sugerimos que sejam entregues diante do Altar diversos dons, que expressem gratidão a Deus pelos motivos que nos dá a manter a confiança na sua providência:
Sagrada Família – Confiamos-Te, Senhor, o dom da nossa vida, da nossa família, dos amigos e das pessoas a quem mais amamos.
Vela batismal – Entregamos-Te, Senhor, a nossa adesão a Ti e a experiência de vida cristã em comunidade, caminho que iniciámos no dia do nosso Batismo.
Vaso com hóstias e galhetas com vinho e água – Apresentamos-Te, Senhor, os frutos do trabalho humano que se tornam, pelas mãos do sacerdote e pela ação do Teu Espírito, alimento de vida eterna.
3. Pós-comunhão
Sugerimos que seja escolhido um cântico de louvor para o momento pós-comunhão, que seja conhecido por toda a assembleia. Assim louvaremos a Deus por ‘nunca se esquecer de nenhum dos seus filhos’.
Sugestão de cânticos
[Entrada] Confiarei no meu Deus – F. Silva (IC 417 – NRMS 106)
[Apresentação dos dons] Senhor, nós Vos oferecemos – B. Salgado (IC 561 – NRMS 5-II) 

[Comunhão] Em Vós, Senhor, está a fonte da vida – Az. Oliveira (IC 436 – NRMS 67) 

[Pós-comunhão] Louvado seja o meu Senhor – J. Santos (IC 465 – NRMS 30)
[Final] A vida só tem sentido – H. Faria (IC 372 – NRMS 103-104)
Eucologia
Orações próprias do VIII Domingo do Tempo Comum (Missal Romano, p. 402).
Prefácio dos Domingos do Tempo Comum V (Missal Romano, p. 480).
Orações Eucarística II (Missal Romano, pp. 523ss).
Oração de bênção sobre o povo 2 (Missal Romano, p. 569).
Oração Universal
Caríssimos irmãos e irmãs: oremos ao Pai celeste, pedindo a graça de guardar no coração a palavra que escutámos e que alimenta a nossa fé́, e imploremos, dizendo (ou: cantando): 
R. Deus omnipotente, vinde em nosso auxílio. 
1. Pelo Papa Francisco, pelo nosso Arcebispo, D. Jorge, e pelos seus presbíteros e diáconos, pelos Patriarcas do Oriente e seus presbitérios
e por todas as comunidades católicas e ortodoxas, oremos. 

2. Por todas as pessoas do mundo e por seus problemas, pelos que passam fome ou não têm o que vestir e pelos que só pensam nos bens da terra, oremos. 
3. Pelos que não têm pão para os seus filhos, pelos que esperam que o dia de amanhã seja melhor e pelos que já perderam toda a esperança, oremos. 

4. Pelos que procuram acima de tudo o Reino de Deus, pelos que vivem confiantes como as aves do céu e pelos que procuram crescer e aprofundar a fé, oremos. 

5. Pela nossa assembleia dominical, pelos outros cristãos desta comunidade (paroquial) e por todos os cristãos que se comprometem a viver com verdade e confiança o Tempo da Quaresma que em breve vamos iniciar, oremos. 

Senhor, Pai Santo, que amais os vossos filhos e não esqueceis mesmo aqueles que as mães esquecem, em vossas mãos colocamos, cheios de confiança, todos os nossos cuidados presentes e futuros. Por Cristo, Senhor nosso. 
Viver a Alegria
Para vivermos a alegria de confiar na providência de Deus, nosso Pai, vamos renovar em cada manhã a confiança n’Ele, dizendo o mantra “confio em Ti, Senhor”, que poderá ser repetido várias vezes ao longo do dia. Além disso, procuremos exortar alguma pessoa que se tenha afastado de Deus a fazer esta experiência de confiança na sua paternal providência.
