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COMISSAO ARQUIDIOCESANA
PARA APASTORAL LITURGICA E SACRAMENTOS




Ano A | Tempo Comum | Domingo XI
Contemplar a Alegria do Evangelho

“Pelo caminho, proclamai que está perto o reino dos Céus”.

Itinerário simbólico

Atitude mariana
Ação de graças.
Característica
Gratidão por Deus nos dar o nome de filhos.
Concretização

Maria é a Senhora do louvor e da ação de graças. A proposta é que façamos com Ela a experiência da oração de ação de graças, muito particularmente na celebração da liturgia da Eucaristia que, por excelência, é “ação de graças”. Vamos, por isso, até ao próximo mês de setembro, revisitar cada parte da liturgia Eucarística, contemplando e saboreando cada característica. Para este domingo propomos também que se faça um arranjo floral à volta do Círio Pascal, colocado ao lado do cartaz do Ano Pastoral.
Elementos celebrativos a destacar

Dinâmica da para o Tempo Comum II
1. Preparação Penitencial

No momento da preparação penitencial, poderemos fazer com a fórmula B: “Tende compaixão de nós, Senhor...”.
2. Oração Eucarística

Tendo em atenção a atitude mariana de ação de graças, vamos nesta parte do Tempo Comum estar particularmente atentos à Liturgia da Eucaristia, como “ação de graças” por excelência. Neste XI Domingo do Tempo Comum, depois de termos celebrado a solenidade da Santíssima Trindade, o Deus de “Pessoas”, Pai, Filho, Espírito Santo, propomos que esteja subjacente na nossa celebração o assumir da individualidade de cada um de nós, considerando o nosso próprio nome e o nome dos outros, sentindo-nos conhecidos, amados e chamados; nesse sentido vamos propor a primeira Oração Eucarística, na qual temos, concretamente, a possibilidade de pronunciar vários nomes que são marca no nosso património cristão e espiritual.
Introdução à Liturgia da Palavra

“Se ouvirdes a minha voz, se guardardes a minha aliança, sereis minha propriedade especial entre os povos”. Eis o que o Senhor nos dirá! Preparemo-nos para escutar e acolher esta voz que nos traz a boa notícia da verdade infinita do amor e da vida!
Cuidados na proclamação da Palavra

[Primeira Leitura] Este texto do livro do Êxodo põe-nos a contemplar o povo de Deus a caminho, a acampar. O povo para e Moisés é chamado por Deus para ser o transmissor da Palavra portadora da iniciativa de Aliança de amor. Este ambiente exige do leitor uma proclamação pausada e solene.
[Segunda Leitura] O leitor tentará fazer aparecer a densidade da mensagem do texto fazendo uma proclamação muito pausada e contemplativa. 
Sugestão de cânticos

[Entrada] Cristo Jesus, Tu me chamaste – H. Faria (NRMS 30). 

[Ofertório] Em redor do teu altar – M. Carneiro (NRMS 42).
[Comunhão] Não fostes vós que me escolhestes – Az. Oliveira (NRMS 59).
[Final] Com a bênção do Pai – J. Santos (NRMS 38).
Eucologia

Orações próprias Domingo XI do Tempo Comum (Missal Romano, p. 405).

Prefácio Comum III (Missal Romano, p. 502).

Oração Eucarística I (Missal Romano, pp. 515ss). 

Bênção solene do Tempo Comum V (Missal Romano, p. 562).
Oração Universal

Caríssimos irmãos: oremos a Deus Pai todo-poderoso e, pelos méritos de Jesus Cristo, seu Filho, que morreu por nós quando éramos pecadores, peçamos (ou: cantemos), com toda a confiança: 

R. Atendei, Senhor, a nossa prece. 

1. Pelos bispos, sucessores dos Apóstolos, pelos trabalhadores da seara do Senhor e pelas multidões fatigadas e abatidas, oremos. 

2. Pelos que têm de partir do seu país, pelos profetas a quem Deus manda falar e pelo povo que os escuta e se converte, oremos. 

3. Pela nossa Arquidiocese de Braga, pelas nossas paróquias e por todas as pessoas que vivem indiferentes perante a vida abundante dos mistérios da fé, oremos.
4. Pelas ovelhas que andam sem pastor, pelos enfermos de doenças incuráveis, pelos leprosos e pelos moribundos, oremos. 

5. Pelos que perderam a fé e andam tristes, pelos que, por fragilidade, caíram em pecado e pelos que, para salvar outros, se deixam matar, oremos. 

6. Por nós mesmos, povo de reis e nação santa, que o Filho de Deus reconciliou, e pelos defuntos das nossas famílias e da nossa Paróquia, oremos. 

Senhor, nosso Deus, que tivestes compaixão das multidões e lhes mandastes o vosso Filho muito amado, dai-nos a graça de ouvir a sua voz, para Vos servirmos, adorarmos e bendizermos. Por Cristo, Senhor nosso.

Viver a Alegria

Propomos que cada um de nós, durante esta semana, agradeça o dom da vida e da fé de cada elemento da sua família, pronunciando o nome de cada um, na oração pessoal.
