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A CHAMADA 
DO SENHOR

Calei todas as vozes Para Te poder escutar! 
Procurei-Te, Senhor, Para que me pudesses 
encontrar! Por Ti sei-me amado, 
Por Ti sei-me chamado. Reconheço-me nos 
braços desta comunhão. Estou e sou em 
Ti, Aquele a Quem pertenço. Deleito-me na 
alegria desta intimidade Quando assim ouso 
rezar: Fala Senhor, eu quero escutar! 

ORAÇÃO

2.º Passo

ESCUTAR

DISCERNIR
Descobrir-Te, conhecer-Te cada vez melhor, tem sido a 
experiência mais deliciosa da minha vida! Sempre me 
surpreendes com a Tua forma de chegares até mim e de 
tocares no mais íntimo do que sou!
Cada dia, a cada encontro, sentamo-nos mais perto, cada 
vez mais perto… Tu revelas-Te, em todo o Teu amor, e 
eu vou-Te descobrindo, conhecendo, amando… Estou a 
deixar-me enamorar, prender e enlaçar a Ti, mas sinto 
que nada pode ser mais libertador!
Em Ti redescubro os segredos da minha vida, conheço e 
vislumbro os caminhos da verdadeira felicidade! Tenho 
sede de Ti! Quero estar sempre Contigo, deixar que me 
acompanhes para todo o lado! Acho até que me sinto com 
vontade de ir onde Tu me pedes, de Te seguir, de simples-
mente ir e ver… Porque me cativaste com tanta doçura e 
entre nós se criou um laço de amizade e confiança!

Os discípulos 
perguntaram-lhe: 
“Rabi - que quer dizer 
Mestre - onde moras?” 
Ele respondeu-lhes: 
“Vinde e vereis.” 
(Jo 1, 38-39)

Também hoje temos grande necessidade do 
discernimento e da profecia, de superar as 
tentações da ideologia e do fatalismo e de 
descobrir, no relacionamento com o Senhor, 
os lugares, instrumentos e situações através 
dos quais Ele nos chama. Todo o cristão 
deveria poder desenvolver a capacidade de 
“ler por dentro” a vida e individuar onde e 
para quê o está a chamar o Senhor a fim de 
ser continuador da sua missão. (Mensagem 
do Papa Francisco para o 55.º Dia Mundial 
de Oração pelas Vocações)

VIVER

COMO NOS DEIXAMOS CATIVAR POR DEUS QUE 
CHAMA? SENTIMO-NOS SINAL DE ESPERANÇA?

“Escutar, Discernir, Viver a chamada do Senhor” – 
deixar-se Cativar, Compreender e ser Sinal de Espe-
rança. Revisitando a nossa descoberta da vocação ao 
matrimónio e de como nos deixamos cativar, convém 
referir que nascemos em famílias cristãs que nos 
transmitiram o dom da fé. Durante o namoro pro-
curamos Compreender os sinais que nos indicavam o 
caminho a seguir. Embora enamorados, a um deter-
minado momento sentimos que era melhor terminar 
o namoro, pois tínhamos todas as vocações pela 
frente e queríamos perceber melhor qual a vontade 
de Deus sobre cada um de nós. Seguiu-se um período 
de descoberta individual, em que fomos acompa-
nhados por um sacerdote com quem partilhávamos 
o que estávamos a viver e nos ajudava a Discernir o 
que sentíamos. Com o tempo fomos percebendo que 
a nossa vocação seria o matrimónio e recomeçamos o 
namoro. 
Ao longo destes anos procuramos Escutar a voz do 
Senhor que com a Sua graça fortalece a vocação que 
nos deu e nos ajuda a ser-Lhe fiéis. Escutámos quando 
a saúde faltou e decidimos pela vida em oposição ao 
aborto que nos era proposto numa gravidez e o Senhor 
não nos faltou na aflição. Escutámos na decisão de 
entrar na aventura da adoção e entregarmos os nossos 
corações a um novo filho. Escutamos em cada falta de 
coragem para seguir em frente quando caímos sempre 
nos mesmos erros. Escutamos e discernimos qual o 
caminho a seguir como pais e educadores. Queremos 
Viver para corresponder a Jesus que continua a lançar-
nos desafios e nos convida a sair do conforto e a dar a 
vida ao serviço das famílias e da comunidade.
Como casal temos a missão de ser Sinal de Esperança 
para os jovens que se preparam para o matrimónio 
ou para outra vocação, um Sinal de que vale a pena 
acreditar e ser fiel no Amor e que a perseverança do 
Sim diário é o segredo do Sim para sempre.
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