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ANO C  
QUINTO

DOMINGO

Isaías 6, 1-2a.3-8
Salmo 137 (138)
1Coríntios 15, 1-11

Lucas 5, 1-11

‘EXERCÍCIO’ 
DA SEMANA

Fazer uma lista 
das forças 

e fraquezas 
pessoais

— bit.ly/modelo-swot

A temática da missão profética e 
evangelizadora continua neste Quinto 
Domingo (Ano C). Agora, sobre a 
resposta humana ao convite divino. 
Paulo, consciente da sua indignidade, 
enaltece a ação de Deus no impulso 
missionário: «Não eu, mas a graça de 
Deus, que está comigo». Semelhante 
tinha sido a experiência de Isaías. 
Embora se sinta impuro, responde: 
«Eis-me aqui: podeis enviar-me». De 
facto, desde sempre, está em causa 
o anúncio da alegria do Evangelho. E 
nem as hesitações de Pedro – «Não 
apanhámos nada. Mas já que o dizes» 
– impedem que se venha a tornar o 
ˣ˥˜ˠ˘˜˥ˢ�˗ˢ˦�˔ˣͅ˦˧ˢ˟ˢ˦ʡ�ʷ˘˨˦�˖ˢˡЁ˔�
˘ˠ�˧ˢ˗ˢ˦�ˢ˦�˦˘˨˦�Ё˟˛ˢ˦ʡ�ˀˢ˧˜˩ˢ˦�
sobejam para louvar e dar graças: 
«Celebrarão os caminhos do Senhor, 
porque é grande a glória do Senhor».

A graça de Deus continua a suscitar 
vida em abundância. Procuremos 
vencer a tentação de olhar apenas 
para os ‘problemas’. Quando a 
nossa atenção está toda focada 
ˡ˔˦�˗˜Ё˖˨˟˗˔˗˘˦ʟ�ˢ�ˠ˔˜˦�˖ˢˠ˨ˠ�̻�
recusar-se a caminhar, é olhar para 
o caminho como beco sem saída. 
Sentimo-nos esmagados. Perdemos 
o entusiasmo. Então?! Não ignoramos 
˔˦�˗˜Ё˖˨˟˗˔˗˘˦ʡ�ʶˢˡ˧˨˗ˢʟ�˘ˠ�˩˘˭�˗˘�
nos concentrarmos apenas naquilo 
que não está bem, vamos apreciar a 
presença da graça de Deus, vamos 
descobrir a vida gerada pelo Espírito 
Santo, porventura em nós e à nossa 
volta. Há outros pontos de vista. Há 
novos caminhos. Quem se concentra 
na escuridão, corre o risco de não 
perceber os raios de luz.

“A graça de Deus, “A graça de Deus, 
que está comigo”que está comigo”

‘Uma Igreja diferente’, 
‘série’ em laboratoriodafe.pt

Apreciar a vida
Há uma constatação muito clara da 
parte de Paulo: o primado da graça 
de Deus. Dizemos primado, não só 
porque está antes de tudo, mas 
também porque é o fundamento 
de tudo: «a graça de Deus, que está 
comigo». A graça de Deus é aquilo 
que, no meio das nossas limitações, 
propicia uma possibilidade maior e 
mais profunda. «Abre-se, no mundo 
˗˔�Ёˡ˜˧˨˗˘ʟ�˨ˠ˔�ˣˢ˥˧˔�ˣ˔˥˔�ˢ�˜ˡЁˡ˜˧ˢ̍ʟ�
diz o teólogo dominicano Timothy 
Radcliffe. Isto é a graça: a participação 
na vida eterna de Deus, «é já o sabor 
da vida ressurgida».
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7 | Cinco Chagas do Senhor [Festa]; 
8 | S. Jerónimo Emiliano [MF]ʮ�ˆʡ�ʽˢ˦˘Ёˡ˔�
Bakhita, virgem [MF]; 
10 | S. Escolástica, virgem [MO]; 
11 | Virgem Santa Maria de Lurdes [MF]; 
13 | VI Domingo do Tempo Comum.

LITURGIA

V DOMINGO DO TEMPO COMUM

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  ANO 11
Nº 06

‘‘ PENSAMENTO DA SEMANA

A mensagem do Evangelho é 
excepcionalmente fresca para 
responder a esta busca de sentido 
e felicidade. A mensagem ainda é 
relevante, mas os mensageiros às 
vezes aparecem em trajes de outrora, 
o que não é o melhor serviço para 
a mensagem em si. É por isso que 
precisamos de nos adaptar. Não para 
mudar a mensagem em si, é claro, 
mas para que ela seja compreendida, 
mesmo que sejamos nós que a 
anunciemos. O mundo ainda está 
à procura, mas não está mais a 
olhar na nossa direcção, e isso dói. 
Devemos apresentar a mensagem 
do Evangelho de tal forma que as 
pessoas se possam orientar para 
Cristo.
(Jean-Claude Hollerich)

AGORA PODE FAZER 
O SEU DONATIVO 
POR MBWAY

Já pode fazer o seu donativo à Basílica 
dos Congregados a partir da aplicação 
MBWAY. O número de telemóvel é o 
910 896 822.

TOMADA DE POSSE 
E INÍCIO DO MINISTÉRIO PASTORAL 
DE D. JOSÉ CORDEIRO
No próximo sábado e Domingo, respectivamente, 
na Sé Catedral, têm lugar a Tomada de Posse 
e Início do Ministério Pastoral de D. José Cordeiro, 
Arcebispo eleito da Arquidiocese de Braga. 
Ambas as celebrações têm lugar às 16h 
e podem ser acompanhadas em www.dmtv.pt. 
+ info: www.arcebispodebraga.pt.
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EXPOSIÇÃO, ADORAÇÃO  
E BÊNÇÃO DO SS.MO SACRAMENTO 
Das 15h00 de sábado até às 17h00 de domingo, 
damos início às 24h de adoração mensais. 
O tempo de adoração tem três intenções 
principais, para além das particulares: rezar 
pelo Santo Padre e suas intenções; ser dócil ao 
Espírito Santo (obedecer à vontade de Deus), 
protagonista do Sínodo e alma da Igreja; pedir 
perdão pelos abusos sexuais cometidos por 
membros da Igreja e a cura das vítimas.
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SEMINÁRIO CONCILIAR 
ORGANIZA CICLO DE CINEMA 
No âmbito das comemorações dos 450 anos 
da criação do Seminário Conciliar de Braga, 
será realizado um ciclo de cinema, intitulado 
de Vasos de Barro, Figurações do padre na lente 
do cinema.
O ciclo decorre nos dias 10, 17 e 24 de Fevereiro, 
tem entrada gratuita e início às 21h15, no 
ʸ˦ˣ˔̹ˢ�ˉ˜˧ ʡ̝�ˁˢ�Ёˠ�˗˔�˩˜˦˨˔˟˜˭˔̵̹ˢ�˗ˢ�Ё˟ˠ˘ʟ�
haverá tempo para uma hermenêutica fílmica, 
orientada por um convidado. 
+ info: www.arquidiocese-braga.pt
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