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TERCEIRO DOMINGO

Atos 3, 13-15.17-19
Salmo 4

1João 2, 1-5a
Lucas 24, 35-48

‘EXERCÍCIO’ 
DA SEMANA

Iniciar um plano 
diário de leitura 

da Bíblia

O Ressuscitado tem necessidade de 
testemunhas: esta é uma constatação 
da Liturgia de Páscoa. Jesus Cristo, 
o Vivente, mostra-se aos discípulos, 
come com eles, explica-lhes que nele 
se cumprem as Escrituras, faz deles 
discípulos missionários: «Vós sois as 
testemunhas». Pedro proclama a Boa 
Nova diante de todos; e faz o apelo: 
«arrependei-vos e convertei-vos». 
Declara com fé e convicção, sem 
calculismo. «O Senhor faz maravilhas 
pelos seus amigos»! Hoje, na vida e 
na oração celebramos o encontro 
com o Ressuscitado; cada eucaristia 
é memorial da salvação que nos 
é oferecida: Jesus Cristo torna-
se presente no meio de nós para 
partilhar connosco a Palavra e o 
Pão. Deste modo, em nós «o amor 
de Deus é perfeito».

Pedro, como os discípulos, precisou 
de vencer a dureza do coração para 
abrir os olhos da fé e acolher o dom 
do Ressuscitado. A experiência pascal 
inaugura uma nova presença e dá 
à vida um novo rumo: passar da 
dúvida à confiança, do medo à paz 
interior, da desilusão ao entusiasmo, 
da deceção à alegria do testemunho. 
Aceitar a companhia do Ressuscitado 
é a radical conversão, transforma o 
coração e o entendimento, torna-nos 
disponíveis para um novo começo: 
não só aquece os nossos corações, 
como nos abre a mente para acolher 
todas, mesmo todas, as situações 
da nossa existência. Hoje, compete a 
nós, cristãos, comunidade a caminho, 
assumir a «suave e reconfortante 
alegria» (Paulo VI) do testemunho!

“Vós sois as “Vós sois as 
testemunhas”testemunhas”

‘Testemunhas da Páscoa’, 
série em laboratoriodafe.pt

Pedro
A Bíblia tem um papel essencial no 
caminho da fé. A leitura da Bíblia 
faz-nos superar as dificuldades que 
experimentamos face ao novo que 
Deus coloca diante dos nossos olhos. 
Precisamos de ler e reler as Escrituras, 
rezar sozinhos e em comunidade, 
escutar o testemunho de outros 
cristãos, criar as condições para fazer 
acontecer a experiência de encontro 
com o Ressuscitado. Aqui se situa 
a exortação de Pedro a vencermos 
a «ignorância» com a mudança de 
mentalidade e de vida: «arrependei-
vos e convertei-vos».
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Terça, 20 / Abril >  19h / Cap. Sra do Ó 
(no interior da capela, limitado a cerca de 60 pessoas)
Maria Alzira Dias Beato m.c. Confraria 

de Ns Sra do Ó; Francisco Gonçalves 
Miranda e Maria Cândida Veiga Pes-
soa m.c. filhos; José da Costa Pinheiro 
m.c. Confraria de Ns Sra do Ó; José 
Gomes Soares Magalhães m.c. Con-
fraria de Ns Sra do Ó; Manuel Duarte 
Gomes m.c. Confraria de Ns Sra do Ó

Quarta, 21 / Abril > 19h / P. da Graça
(no interior da igreja, limitado a cerca de 50 pessoas)

Quinta, 22 / Abril >  19h / Cap. Sra do Ó 
(no interior da capela, limitado a cerca de 60 pessoas)
Florindo Castro Nogueira m.c. Confraria 

de Ns Sra do Ó; Manuel Ribeiro 
Oliveira m.c. Confraria de Ns Sra 
do Ó; Manuel Duarte Gomes, pais e 
irmão Domingos Irmã Laura; Manuel 
da Costa m.c. Confraria de Ns Sra do 
Ó; Maria Olívia Ferreira Magalhães 
m.c. Confraria de Ns Sra do Ó

Sexta, 23 / Abril > 19h / P. da Graça
(no interior da igreja, limitado a cerca de 50 pessoas)

SÁBADO, 24 / Abril > 19h/Cap. Sra do Ó
(no interior da capela, limitado a cerca de 60 pessoas)
Hilário da Silva Rocha m.c. esposa e 

filhos; Manuel Gomes e irmãos m.c. 
esposa e filhos; Deolinda Lomba e 
marido m.c. filhos; José Ferreira Alves 
Baixo m.c. afilhadas Conceição e 
Célia; Alfredo José Rodrigues Pinto 
Machado, esposa, filha e avó m.c filhos; 
José Ferreira Alves Baixo m.c. esposa

SÁBADO, 24/Abril > 20h/ Cap. Sra da Graça
(no interior da igreja, limitado a cerca de 50 pessoas)

IV DOMINGO DE PÁSCOA
- DOMINGO DO BOM PASTOR -

DOMINGO, 25 / Abril > 9h / P. da Graça
(no interior da igreja ou no adro/parque)

DOMINGO, 25 / Abril > 10h30 / Mosteiro
(no interior da igreja do mosteiro ou no claustro)

Ac. de Graças ao Senhor da Piedade 
m.c. pessoa devota; Florindo Castro 
Nogueira, filha e sogra m.c. família; 
Maria Ribeiro Ferreira m.c. afilhado 
João Alberto; Ana Joaquina Dias 
Gomes m.c. marido e filhos; Cândida 
da Silva Gonçalves m.c. sobrinhos; 

DOMINGO DO BOM PASTOR
No dia 25 celebramos o Domingo do 

Bom Pastor. Recordamos e rezamos 
pelos sacerdotes, para que sejam cada 
vez mais imagem do Bom Pastor, Jesus.

LITURGIA FAMILIAR: Celebrar em casa
Felizmente já podemos participar na 

Eucaristia Dominical. Mas se não 
é possível participar na paróquia, 
participem através da TV.

No entanto, para crescer mais como 
Igreja Doméstica, no nosso site 
poderão encontrar propostas de 
oração familiar, que vos ajudarão a 
enriquecer e a viver esta Semana Santa 
e Páscoa. Mesmo com o regresso à 
participação presencial nas celebrações 
da Eucaristia Dominical mantemos a 
proposta da Liturgia familiar, que não 
é alternativa à celebração da Eucaristia, 
mas uma forma de a preparar ou de a 
prolongar em contexto familiar, no 
âmbito da Igreja Doméstica.

Aqui fica a oração para a 
	 Bênção da mesa familiar:
	 Senhor Jesus Ressuscitado, 
	 que te deste a conhecer ao partir o pão, 
	 fica connosco à mesa desta refeição familiar.
Dá-nos a graça 
de reconhecer a tua misericórdia 
dentro das nossas feridas; 
e de, nas feridas transformadas, 
encontrarmos o tesouro frágil da fé. Ámen.

MATRIMÓNIOS para o ano de 2022 - marcação
Os noivos que pretendam casar no Mos-

teiro de Tibães ou na Igreja Paroquial 
de Padim da Graça no próximo ano 
de 2022, procurem contactar o pároco, 
se ainda não o fizeram, para obterem 
mais informações e reservarem a data.

AJUDE o Centro Social Paroquial - IRS
Pode ajudar o Centro Social Paro-

quial de Mire de Tibães, sem qual-
quer custo para si: ao preencher a sua 
declaração de IRS, no Modelo 3 do 
IRS, Anexo H, no Campo 901 do 
Quadro 9, marque a opção - Insti-
tuições Particulares de Solidariedade 
Social ou Pessoas Coletivas de Uti-
lidade Pública com um X e coloque 
o NIPC do CSPMT - 506 450 210. 

[0,5% do imposto que você pagou, será 
entregue pelo Estado ao Centro Social]

Deolinda Cardoso Oliveira m.c. 
familia; Joaquim Gomes e esposa m.c. 
filho Jorge; Joaquim Ribeiro e esposa 
m.c. filha Ana; António Ferreira 
Mendes e sogros m.c. família; José 
Alberto Fernandes Cunha e Silva m.c. 
Esposa e filhas; Teresa de Jesus Gomes 
da Costa m.c. marido

CALENDÁRIO LITÚRGICO
13 | S. Anselmo, bispo e doutor da Igreja 
21 | S. Senhorinha, religiosa
22 | S. Jorge, mártir
23 | S. Adalberto, bispo e mártir
25 | III Domingo da Páscoa - Domingo do 

Bom Pastor

LEITORES
Dia 24-25 / Abril [capela e Mosteiro]

Leitores - a designar

NESTA PÁSCOA ALEGRA-TE
A Quaresma ajudou-nos a recomeçar 

na vida, na nossa oração, no perdão, 
na reconciliação... Foi um verdadeiro 
caminho doméstico de preparação para 
a Páscoa. Agora na Páscoa, o imperativo 
é o da Alegria. Por isso, se recomeçaste 
e deste início a algo novo, então não te 
faltam motivos para te alegrares. Alegra-
te porque o Senhor Ressuscitou. Venceu 
a morte e toda a tristeza, angústia ou 
desespero. Alegra-te porque há muita 
vida a viver. Há muita eternidade para 
saborear. Manifesta a tua alegria agora 
através da LUZ.

SEMANA DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES
Decorre de 18 a 25 de abril de 2021 

a 58.ª semana de oração pelas vo-
cações. A Comissão Episcopal das 
Vocações e Ministérios disponibiliza 
no seu site um conjunto de recursos 
(imagens, mensagens, orações, vídeos, 
catequeses) para viver estes duas in-
tensos de oração e de dinamização 
da pastoral vocacional. O tema deste 
ano, como é natural, está ligado a São 
José: São José e o sonho da Vocação, de 
acordo com a Mensagem publicada 
recentemente pelo Papa Francisco. 

Rezemos por todos os vocacionados, 
peçamos ao Senhor o dom da res-
posta generosa dos nossos jovens e 
interpelemos os filhos e os netos a 
responderem ao convite de Jesus a 
serem servidores do Reino de Deus.

http://www.arquidiocese-braga.pt/noticia/1/25454
mailto:miredetibaes%40arquidiocese-braga.pt?subject=
site: http://www.arquidiocese-braga.pt/paroquiademiredetibaes/
http://www.arquidiocese-braga.pt/paroquiademiredetibaes/

