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Ano C | Tempo Litúrgico | XXX Domingo


Semente da nossa esperança

“Quem se humilha será exaltado”.


Itinerário simbólico

Atitude 
Orar

Concretização
Fazendo permanecer o Evangeliário, o arranjo floral e a pedra, colocar sobre esta duas velas: uma acesa e outra não.


Elementos celebrativos a destacar

Ser comunidade acolhedora
Acolhimento
Saímos de casa e subimos ao Templo para rezar. Pomo-nos de pé, que é a posição que melhor nos recorda que somos chamados a viver de cabeça levantada, de olhos voltados para Deus! A posição de pé lembra-nos ainda a vitória de Cristo, o Cordeiro Pascal, que foi imolado e está de pé, quer dizer, está vivo e ressuscitado. De pé, somos gente viva e ressuscitada com Cristo!

Preparação Penitencial
[Sacerdote] Hoje somos convidados a rezar com o corpo. E começamos por bater no peito, com a mão direita, que aponta para o nosso coração. É a oração do publicano, de que nos falará a parábola do Evangelho. Nesta atitude, confessemos os nossos pecados.
[Todos] Confesso a Deus… 

Momento Pós-Comunhão
[Leitor 1] Da Nota Pastoral “Todos, Tudo e Sempre em Missão” da Conferência Episcopal Portuguesa: 
“É por isso que apelamos uma vez mais para que em todas as nossas dioceses surjam “Centros Missionários Diocesanos (CMD) e Grupos Missionários Paroquiais (GMP), laboratórios missionários, células paroquiais de evangelização que, em consonância com as Obras Missionárias Pontifícias e os Centros de Animação Missionária dos Institutos Missionários, possam fazer com que a missão universal ganhe corpo em todos os âmbitos da pastoral e da vida cristã”, que nos animem a ter a coragem de alcançar todas as periferias que precisam da luz do Evangelho, numa missão total que deve envolver Todos, Tudo e Sempre”.
[Todos]
Pai Nosso 
o teu filho unigénito Jesus Cristo ressuscitado de entre os mortos 
confiou aos seus discípulos:
«ide e fazei discípulos todos os povos.» 
Recorda-nos que através do batismo
nos tornamos participantes da missão da Igreja. 
Pelos dons do Espírito Santo, 
concedei-nos a Graça de ser testemunhas do Evangelho, 
corajosos e vigilantes,
para que a missão confiada à Igreja,
ainda longe de estar realizada,
possa encontrar novas e eficazes expressões
que levem vida e luz ao mundo. 
Ajudai-nos, Pai Santo, 
a fazer que todos os povos possam encontrar-se com o amor
e a misericórdia de Jesus Cristo,
Ele que é Deus convosco, 
e vive e reina
na unidade do Espírito Santo,
agora e para sempre.
Ámen.

Ser comunidade missionária
1. Homilia
. Hoje “subimos ao Templo para orar”, precisamente porque reafirmamos a nossa confiança em Deus: Ele escuta-nos, está atento ao nosso clamor, ouve os rumores do nosso coração e estremece com a densidade da nossa vida, conforme lha apresentamos.
. Ao estilo do apóstolo Paulo, que combateu o bom combate da fé e se apresenta com um missionário incansável, queremos suscitar a mesma força na nossa comunidade cristã, também hoje chamada a percorrer novos caminhos e ambientes, a ser uma Igreja missionária, em saída. 
. Neste domingo, somos convidados a viver uma verdadeira articulação entre a oração e a missão, para que a nossa vida seja um ambiente de equilíbrio entre estas duas dimensões da nossa experiência crente.

2. Envio missionário
V/ Ide, porque sois filhos acolhidos e escutados no coração de Deus Pai.
R/ Ámen.
V/ Ide, porque sois membros vivos do Templo de Deus, em Jesus Cristo.
R/ Ámen.
V/ Ide, porque sois missionários da ação do Espírito Santo em vós.
R/ Ámen.


Sugestão de cânticos

[Entrada] Vossos corações exultem – Az. Oliveira (NRMS 90-91)
[Apresentação dos dons] Meu Deus, na simplicidade - Az. Oliveira
[Comunhão] Bendito Deus, nosso Pai – Az. Oliveira (NRMS 115)
[Final] Portugal vive a missão – A. Cartageno


Eucologia

[Orações presidenciais] Orações presidenciais próprias do XXX Domingo do Tempo Comum (Missal Romano, 424)
[Prefácio e Oração Eucarística] Oração Eucarística V/A (Missal Romano, 1157ss)


Oração Universal

V/ Elevemos a Deus misericordioso as nossas orações cheias de zelo e misericórdia pelo mundo e pela Igreja, dizendo com alegria:
R/ Tende compaixão de nós, Senhor.

1. [Sacerdote] Pelo Papa Francisco e pelos Bispos do mundo inteiro:
[Leitor] conduzam sempre a Igreja por caminhos de santidade e empenho missionário, tornando-se imagem viva do amor misericordioso de Deus, oremos.
2. [Sacerdote] Por todos os missionários:
[Leitor] tenham na sua vida o dom da perseverança e a alegria da genuína transmissão da fé, oremos.

3. [Sacerdote] Pelas famílias do mundo inteiro:
[Leitor] aumente sempre nelas a alegria do amor e se promova uma salutar educação dos filhos, oremos.

4. [Sacerdote] Por quantos consagram as suas vidas a praticar as obras de misericórdia:
[Leitor] encontrem fortaleza nas dificuldades e conforto nas provações ao contemplarem naqueles que servem o rosto sofredor de Jesus, oremos.

5. [Sacerdote] Pelos cristãos perseguidos por causa da sua fé e pelas comunidades cristãs nos países onde não existe liberdade religiosa:
[Leitor] o seu exemplo nos estimule a uma maior coerência e entrega na nossa vida cristã, oremos.

V/ Senhor, nosso Deus e nosso Pai, fazei que o Espírito do Vosso Filho ressuscitado nos conduza pelos caminhos da humanidade, dando alegre testemunho do Evangelho da Salvação. Ele que convosco vive e reina pelos séculos dos séculos.


Viver na Esperança

[bookmark: _GoBack]Dispostos a viver, durante esta semana, como verdadeiros discípulos missionários, vamos procurar ir ao encontro de alguma pessoa que esteja mais afastada da comunidade cristã e anunciemos-lhe o rosto de misericórdia de Deus.
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