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Nao vale fazer de conta!

No dia 4 de novembro de 2023, esteve connosco o
dr. José S4, a orientar a 12 formacéo de catequistas, das
trés previstas para o ano pastoral em curso.

“Porque o abuso sexual infantojuvenil é um
acontecimento traumatizante, e um problema de saude
publica, porque ndo acontece sé na casa dos outros” en-
frentamos, sem medos, uma das dores mais profundas
da Igreja recente, para que “o medo, a culpa, a vergonha
e 0 sentimento de protecdo” ndo escondam arealidade.

O que é: é o “envolvimento de uma crianga numa ati-
vidade sexual, que ela ndo compreende, € inapta ou inca-
paz de dar o seu consentimento informado, ou para a qual
a crianga se manifeste prematura no seu proprio desen-
volvimento” (Organizacdo Mundial de Satude: OMS)”.

A Lei portuguesa distingue 3 tipos de crime com
menor, em funcdo da idade, situacdo de dependéncia
ou vulnerabilidade, com penas e circunstancias agra-
vantes.

Como identificar? O adulto/cuidador, tem de en-
volver-se, quanto baste, na vida da crianca, e conhecer
0s meios em que esta se move. “temos de vestir a cami-
sola, e, se ndo queremos estar neste palco (de Catequis-
ta), sair de cena!”

Alguns sinais

O siléncio: raramente a crianca vitima de abusos
contara o que se passou. Estima-se que 90% dos casos
de abuso sdo praticados por familiares, e amigos pro-
ximos da mesma. O sentimento de culpa, e a vergonha,
levam ao siléncio. Com este, ha outros sinais a pedir vi-
gilancia: a alteracdo do sono, do apetite e do rendimento
escolar; aresisténcia para frequentar lugares, até agora,
bem aceites; comportamentos bizarros e regressivos
(automutilar-se, queixas constantes de dores de cabeca
e de barriga...); o isolamento social. Se varias alteragdes
se ddo em simultaneo, se os meios se conjugam, a in-
tensidade do alarme aumenta.

O quefazer? Eessencial que o triptico de confianca,
eu, a crianca, e os pais, ndo deixe margem para duvidas
de que me podem procurar, e que os vou ouvir. Depois,
devemos apostar, desde cedo, numa educacdo sexual
adequada ao ritmo das criancas, desde o mais simples,
a0 mais exigente: o corpo tem partes privadas; respeita
o teu e o dos outros; ensinar ao que dizer sim, e ao que
dizer néo; treinar o que fazer quando forem abordados
por estranhos; criar uma rede segura de adultos; conhe-
cer contatos de emergéncia; proteger aidentidade e pri-
vacidade, também nos ambientes digitais, etc.

O que nao fazer? Nio vale fazer de conta, ficar
indiferente, nem ignorar os apelos que a crianca faz;
nao ignorar sinais e comporta-
mentos, e, de modo especial,
se acontecem em simul-
taneo; néo ter medo; nao
pensar que somos capa-
zes de resolver sozinhos o
problema.

Dicas para os catequistas,
mas nio so!
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Festa do acolhimento

No dia 21 de outubro, as criancas do 1° ano de catequese ce-
lebraram a Festa do Acolhimento. Ao iniciar a sua caminhada
nafé, acolhidas por Jesus Cristo, com a presenca e testemunho
dos pais, dos catequistas e de toda a comunidade paroquial, to-
dos as vao ajudar a descobrir que Jesus Cristo tem sempre um
lugar reservado para elas no coragéo.

Aos catequistas, que assumiram o compromisso de lhes
anunciar o Evangelho, que o Espirito Santo os ajude nesta
bela misséo, e que nunca lhes falte a coragem e fé para pros-
seguir neste caminho.

Festa do Compromisso, 9° ano

No passado dia 26 de novembro, iltimo do Tempo Comum,
celebramos a Solenidade de Cristo Rei. Os adolescentes do 9.°
foram exortados a colocar “Jesus no centro de suas vidas, e Dele
receber luz e coragem em cada escolha didria.”

”A solenidade de Cristo Rei € uma celebragdo recente na
Igreja, criada pelo Papa Pio XI em 1925, para reafirmar a
soberania real de Jesus e seus ensinamentos, num periodo
em que o mundo se afastava cada vez mais do Senhor.” Uma
necessidade dos tempos atuais, como refletiu o Papa Fran-
cisco: “que a nossa vida e 0s nossos coragdes estejam abertos

ao Seu senhorio, pois Ele é a meta para a gual caminhamos.”

Foi esta exortacio que os adolescentes foram convidados a
viver e dar testemunho.

Festa do Credo, 5° ano

Na Festa do Credo, as criancas do 5° ano, acreditam que
ahistdria da salvacio continua nanossa histéria. E uma his-
téria de amor que néo ficou sé no passado; continua hoje, e
projeta-nos para o futuro.

O arco 1iris, € o
simbolo que nos
recorda as pala-
vras de Deus a Noé:
“Esse é o sinal da
alianga que vou es-
tabelecer convosco.
Estando o arco nas
-__ nuvens, Eu, ao vé-
-lo, recordar-me-ei da alianga perpétua concluida entre Deus
e todos os seres vivos de toda a espécie que hd na Terra, e n@o
haverd jamais outro dilivio para destruir a Terra.” (Gn 9). A
variedade das suas cores, recorda-nos os diferentes dons, ta-
lentos, com que devemos testemunhar “os novos Céus e anova
terra” (Ap 21).

Festa do Acolhimento

A nossa comunida-
de celebrou, no dia 22
de outubro, a Festa
do Acolhimento. Re-
cebemos as criancas,
de modo especial as 1°
ano que, ao longo de dez
anos de Catequese, es-
peram conhecer melhor
. . a Jesus. Celebramos,
também, o Compromlsso Catequistas, que com palavras e
acdes testemunham o quanto Jesus nos ama. Juntos cami-
nharemos nos passos de Jesus.

FestadaPalavra

Neste tempo do ad-
vento em que nos pre-
paramos para a vinda
de Jesus feito homem,
nascido da virgem Ma-
ria, celebramos, com
alegria, a Festa da Pa-
lavra. Segundo Frei
— Bernardo Vasconcelos,
a Palavra de Deus "0 principios fundamentais da fé, ndo se
limitam a palavras e oragdo, mas requerem agdo e COMpro-
misso, tornando Deus conhecido e amado por todos”.

Festado Credo

Celebramos, com as
criancas do 5° ano de
catequese, a Festa do
Credo. Vieram dizer-
nos que, ao longo deste
ano, estdo a descobrir
a alegria do que é acre-
ditar, dizer “Eu Creio”!
- Ser cristdo consiste em
seguir Jesus Cristo, e, com Ele, estar disponivel para o outro

Na mesma celebracédo, apresentamos a Comisséo de
Festas do Senhor do Padriio 2024, que ja comecgou a traba-
lhar, servindo-nos o pequeno almogo. Que contem com a
ajuda de toda a comunidade. Obrigado, e bom trabalho!

(PALAVRA

janeiro2024
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O final do ano civil serve-nos de reflexdo sobre as
atividades desenvolvidas ao longo do mesmo, e de mote
para o ano seguinte.

O ano de 2023 foi um ano de algumas conquistas para
o Centro Social e Paroquial de Santa Cristina de Cer-
zedelo. Iniciamos o caminho rumo a sustentabilidade
energética, com a aquisicio dos painéis fotovoltaicos e a
bomba de calor. O préximo passo serd a aquisicdo de uma
viatura elétrica.

e
S 2202222
7

PIPPIY ¢

A reabilitacdo do edificio em uso pelos utentes de
Centro de Dia, aos poucos, é uma realidade, com o objeti-
vo de lhes proporcionar mais e melhores cuidados. Ainda
em janeiro, comeca a construcdo do WC de banhos acom-
panhados, bem como arevisio, ou, se for necessario, a co-
locacéo de telhado novo com isolamento apropriado.

Movimento Paroquial 2023

Cerzedelo

Batismos: 36 (19 femininos; 17 masculinos)

Matrimonios: 4

Obitos: 36 (17 masculinos; 19 femininos)

Gandarela

Batismos: 14 (9 femininos; 5 masculinos)

Matrimonios: 1

Obitos: 15 (6 masculinos; 9 femininos)

Centro Social Paroquial de Santa
Cristina de Cerzedelo

Em termos de respostas sociais, apesar de muitas os-
cilacdes, conseguimos manter a “casa cheia”, sem dimi-
nuir a qualidade dos cuidados centrados no utente.

As atividades foram planeadas com o objetivo de es-
timular o envelhecimento ativo, dando vida aos anos. Foi
uma preocupacio criar memorias, junto dos utentes de
SAD, muitas vezes mais isolados e dependentes.

A abertura da instituicdo & comunidade, através da
participacéo em atividades da agéo social da CMG, e ou-
tras, favoreceram o intercAmbio com outras instituicoes,
atroca de experiéncias e o enriquecimento cultural.

Para o ano de 2024 continuaremos a ser referéncia
para todos no servir, sem esquecer aqueles que nos aju-
daram neste percurso. Desafiamos a comunidade a ser
parte ativa do nosso crescimento, concretamente, e a fa-
zer parte da nossaliga dos amigos.

Centro Social
Paroquial de
Santa Cristina
de Cerzedelo
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Santa Maria Mée de Deus / Dia Mundial da Paz
(Gandarela, 09h30; Cerzedelo, 11h00 e 18h00)

(I Recomeca a Catequese
Epifania do Senhor. Cerzedelo, reisadas 2024
OER Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

Cerzedelo: Reconciliagio para a Festa do Credo,
10h30 / Gandarela, Reisadas, 20h30

Celebragio com a Catequese: Festa do Credo, 5°
ano. Ofertorio para alimpeza da igreja.

B Formacio de Catequistas, 16h00 (José Sa)

BRH Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30
Semana de Oracéo pela Unidade dos Cris-
taos

Escola Biblica, ano 28, 16h00: Paulo e a vocagio

Missionaria. Didcono Permanente na Alemanha
(didcono Rui Mendes)

FEVEREIRO

(BB Apresentacio do Senhor (Gandarela, 18h30;
Cerzedelo, 19h30, com a Catequese da Adolescén-
cia)

[ilif Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

Dia Mundial do Doente. Cerzedelo, cortejo
(parte de baixo)

42 Feira de Cinzas (com a Catequese. Gandarela,
18h30; Cerzedelo, 19h30)

Cerzedelo: Reconciliagdo para a Festa das Bem
Aventurancas, 10h30;

Escola Biblica, ano 28,16h00: O ministério das mu-
lheres nas primeiras comunidades, e hoje (Profes-
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sora Alzira Fernandes); Cerzedelo: reunido com as
Equipas do Compasso Pascal, 20h30

1° domingo da Quaresma. Celebragéo com a Ca-
tequese: Festa das Bem Aventurangas, 7° ano. Ofer-
tdrio para alimpeza da igreja.

BIE Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

¥R Formacdo de pais com filhos na Catequese,
16h00 (Salesianos+CNE)

Gandarela: reuniio com as Equipas do Compas-
so Pascal, 20h30

MARCO
05: Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

BER Escola Biblica, ano 28, 16h00: A vocagdo batis-
mal, fonte e fundamento de todos os ministérios. Ser
cristdo na vida publica/politica (Dra. Paula Oliveira) /
Gandarela: Via Sacra Publica, 21h00

PX® Domingo de Ramos. Celebracdo com a Catequese:
Festa do Pai Nosso, 2° ano. Ofertdrio para alimpeza da
igreja. Cerzedelo: Via Sacra Publica, 21h00: comegana
rua do Areal, segue pela rua Passos de Cima, rua Fonte
da Sesta, rua de Sao Pedro (desce no café do alto), ter-
mina na Capela de Sdo Pedro.

PEERDE Triduo Santo Pascal, 21h00 (Cerzedelo, Padre
Leite SVD; Gandarela, Padre Marques)

BRI\ Férias da Catequese

BB PASCOA da Ressurreicio do Senhor (Gandarela,
08h00; Cerzedelo, 08h00 e 19h00, se possivel. Oferts-
rio para alimpeza da igreja)

ABRIL

I Recomeca a Catequese; Batismo: reunifo de
preparacéo, 20h30 (saldo paroquial de Cerzedelo)

EH Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

Cerzedelo, cortejo (parte de cima) / Cerzedelo:
Celebragéo com a Catequese: Festa da Vida, 8° ano.
Ofertdrio para alimpeza da igreja.

BEE Encontro de Coros Infantis e Juvenis da Zona
Pastoral de Pevidém, 21h00, em Cerzedelo.

(DALAVRA

janeiro2024
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PRY Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30
Formacao de Catequistas, 16h00 (José Sa)
1 Biblica, ano 28, 11h00 (Eucaristia de 28°

MAIO

Oragéo mariana as 20h30.

As Bas feiras com a Catequese
Cerzedelo

9° e 10° anos de Catequese
Coral Liturgico

Coral Juvenil e CNE

Coral das 08h00
Catequistas e Escola Biblica

Gandarela

Catequese - Adolescéncia

Coral Liturgico

Catequese - Infancia

IEEPER Leitores de Domingo

Coral Juvenil e leitores de sabado

(XX R FESTA DAS CRUZES
Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

iBH Ascenséio do Senhor. Cerzedelo: Celebracdo com
a Catequese: Festa da Palavra, 4° ano. Ofertdrio para
alimpeza da igreja. / Gandarela: Festa do Compro-
misso, 9° ano, e do Envio, 10° ano.

Gandarela: cortejo paroquial

Pentecostes
Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

B Formacdo de pais com filhos na Catequese,
16h00 (Salesianos+CNE)

Gandarela: Procissao de Encerramento do més de
maio

B Santissima Trindade, Peregrinacdo Interparo-
quial as Senhoras do Monte (Gandarela, missa as
09h00, se possivel)

JUNHO
Cerzedelo: reconciliacio para a 1> Comunhéo

¥ Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30
Passeio Interparoquial

Cerzedelo: Festas da 12 comunh?io e profissédo de
fé. Termina a catequese. Ofertorio para alimpeza da
igreja

Cerzedelo: Catequese da Adolescéncia, 19h30

Gandarela, reconciliacdo para as Comunhdes

BB Gandarela, 11h00: Festas da 12 comunhao e pro-
fissdo de fé. Termina a Catequese. (Cerzedelo: s6 ha
missa as 08h00)

JULHO

O Crisma Interparoquial (em principio as 16h00,
em pardquia a definir)

Festa de Sdo Pedro (11h00: missa na capela, e
procissdo)

Festa de Santa Cristina (missa as 20h00, e pro-
cissdo de velas)

PER Festa de Santa Cristina (missa as 11h00, e pro-
cissao)

AGOSTO

BB Festa de Sao Bartolomeu (11h00: missa na cape-
la, e procisséo)

SETEMBRO

(EF Peregrinacéo Arciprestal & Penha (ndo ha euca-
ristias nas paréquias)

Cerzedelo, ofertério limpeza da igreja

Cerzedelo, Reuniio de Catequistas, 15h00 (en-
trega do plano e listas)

PER Gandarela, Reuniio de Catequistas, 15h00 (en-
trega do plano e listas)

(DALAVRA
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percursos

compassos
pascais
2024

Gandarela

Compasso 1: Assento (Arminda), até a igreja paroquial,
rua daIgreja Nova (pela Fabrica Domingos Sousa e filhos
SA), Mondim, Casa Nova, Rua da Igreja Nova (até Capela
do Senhor do Padrio), vivenda Martins, Quintao, Outei-
ro, Chafariz, Preguiceira, termina na Boquinha.

Compasso 2: Silvia Margarete, (José de Sousa), Capela
Senhor do Padrao, rua do Padréo (até Pondininha), Tra-
vessa do Padréo (atencéo as casas novas), rua da Boavis-
ta, Pdo Quente Senhor do Padrio, rua Padre Antdnio Pe-
reira da Silva (até Clara, mie do Diogo), rua do Alto, rua
dos Agordigos, termina na casa do Hélder.

Compasso 3: Rua das Agras (Delfim de Sousa), Traves-
sa das Agras, rua do Combro, rua de Mirao, sobe a rua
da Aldeia Nova (Urentel), Rampa da Aldeia Nova, Rua
do Combro (Torres), rua da Agras (termina em Manuel
Pereira).

Compasso 4: ruada Aldeia Nova (Arnaldo Ribeiro), sobe
asede do CCDCG até a Escola, rua Padre Antdnio Pereira
da Silva, Carvalho, Boucinha, Gléria “Covelas”, rua Padre
Antdnio Pereira da Silva (termina em Sao Gaia).

Cerzedelo

Compasso 1: vivendas novas, Padrio, (até a ponte), rua
Arnaldo Gama (até RosaBiga), desce arua Fernando Pes-
soa (Salgado), Tv. do Padréo (José Martins), Tv. e rua de
Pedrados, Soeiro, rua Florbela Espanca, sobe a rua dos
Pinheiros, desce arua Fernando Pessoa, termina em Ani-
nhas Carvalho.

Compasso 2: Loteamento de Crasto, rua e Trv. de Vila
Me4a, EN 310, rua de Sdo Miguel, e Varziela (rua Dona
Leonor de Baifo).

Compasso 3: Moinhos do Pacgo, Pago, Abre Covo, rua e
Trv. da Vinha da Portela, Trv. Maria da Fonte, Eirinha,
(rua do Grupo Desportivo Adélia “Fontdo”), Crasto (a
face da estrada: Casimiro, Maria Pereira de Castro, Neca

“Barbeiro”, Joaquim Salgado)
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Compasso 4: Ruada Cova (Familia Oliveira, lado direito
e esquerdo), rua do Agrelo, rua da Cova de Cima (Rampa
de S&0 Pedro), rua e Trv. Nova do Agrelo, Trv. do Agrelo e
Chamosinhos.

Compasso 5: Café do Alto, rua Fonte da Sesta, rua da Por-
tela (até Leonor Maia, Estefaneo e Paula Kapa), rua de Séo
Pedro, rua Fonte da Sesta, ruae Trv. de Passos de Cima, rua
de Santa Cruz, Quinta de Crasto (terminanaruado Areal).

Compasso 6: Rua General Humberto Delgado (Segredo
do Abade), rua Casal de Passos de Baixo (AutoRepara-
dora), Passos, Carreiras (rua e Trv. dos Descobrimentos,
rua da Fraternidade), Carreira Pequena, (Sr. Faria)

Compasso 7: Carreira Grande, (comeca no Sr. Freitas,
posto médico, rua de Pacos), desce a rua General Hum-
berto Delgado, Vinha/Calvdrio (Talho das Tilias), EN
310 (rua do Calvério e rua Martins Sarmento-CNE), Vila
Cruz e Carvalheira 1.

Compasso 8: rua dos 3 Barreiros (Jodo Barros), rua 5 de
outubro, Tv. das Agras, rua da Quintinha (Café Os Ami-
gos), Formigal, Sanfins (até ao limite da estrada, rua da
Tapada de Sanfins), Cerdeiro de Fora e Cerdeiro (Rua do
Cerdeiro-Tasca do Pereira), rua Zeca Afonso (Delfim Go-
verno- familia Pimenta).

Compasso 9: Calvos (Rua Jodo da Costa Abreu-Bininha)
e Calvos Velho, rua da Tapada (Alipio), rua de Sanfins (até
supermercado da Portelinha), rua 1° de maio (Bairro da
Cavada, lado direito e esquerdo), Tv. de Calvos (Octévio),
rua Casal de Calvos, rua 1° de maio, até rua Emilia do Car-
mo Menezes Teixeira da Costa (Formosa Brigadeiro).

Compasso 10: Rua Torres Carneiro (casa junto aos pa-
vilhdes), rua da Portelinha, Tv. de Junot, rua Alfredo Pi-
menta, rua 1° de maio, Talegre (rua do Talegre), Varzea
(rua da Etar), Eirinhies (rua Antdénio Aleixo, termina
antes da ponte).

Compasso 11: Calvos (rua Eca de Queirés, Auto Orlan-
do: lado direito e lado esquerdo), Matos (rua Egas Mo-
niz), rua da Sobreira, rua do Carvalhal (loteamento do
Carvalhal), rua de Niscra, rua do Bical, rua de Séo Barto-
lomeu, rua Casal de Calvos (Francisco Castro), regressa a
rua de Sio Bartolomeu (termina na rotunda).

Compasso 12: Calvdrio, rua Santa Cristina (comeca no sr
Hilario), Largo do Calvdrio (igrejaroménica até aestacdo de
servico), rua Pe. Manuel Dias Salgado (Casa do Povo, até an-
tes da ponte do Padr#o), Eira, rua Arnaldo Gama (até Lino
Abreu), rua 25 de Abril (Ratl), rua Zeca Afonso (familia Fa-
ria Coelho), rua 25 de Abril, (termina na Calvarex).

Compasso 13: Matos (Satélite), Travessa de Matos,
Agras da Portela (Chefe Peixoto: atengéo a Rua D Jodon®
504), casa junto aos seméforos da VIM, e Carvalheira 2.

(DALAVRA
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Escola Biblica

A Escola Biblica, que completa 28
anos de existéncia, vai ja na 22 sesséo.

O 1.° encontro, foi de aprofunda-
mento da mensagem do evangelho de
Sao Lucas. - Da surpresa: Deus chama
quando quer e como quer; - davocagao:
servico a Deus e aos outros; - Apésto-
lo: enviados, e, - discipulo: aprendiz.
Misséio, foi esta a mensagem do padre
Jodo Alberto, e a qual nos desafiou.

O 2.° encontro, ficou a cargo do
didcono José Antonio, que nos falou
do profeta Amos, pastor, que também
cultiva sicomoros. Expulso do reino
do Norte, é no Sul que vai realizar a
sua misséo profética, num tempo de
banalizacéo do culto ao Deus de Israel,
e em que as classes dominantes, ex-
ploravam os mais pobres. Amds viveu
entre 787-750 AC, e a sua mensagem
continua atual.

A vocacdo do didcono na Igreja
é parecida com a de Amos: estar junto
dos pobres dos mais pobres, cumprin-
do uma das funcdes da Igreja - a cari-
dade. N4o pode ficar indiferente dian-
te das injusticas sociais, poisnem tudo
o que é legal é licito. Porque vive num
contexto familiar, e no mundo do tra-
balho, deve unir a sua voz aos outros
“profetas”. A Igreja ndo pode esquecer
que, parte nobre da sua misséo, é de-
fender a dignidade da vida humana,
diante dos abusos de alguns.

A préxima sesséo da Escola Bibli-
caéjanodia27 dejaneiro, as 16h00. O
Rui Mendes vem partilhar a sua expe-
riéncia como diacono permanente na
Alemanha, a partir do tema: “Paulo e a
vocacdo Missiondria”.

CNE

O Natal é tempo de reunir a fami-
lia e 0s amigos, € a época de partilhar e
trazer felicidade ao proximo. O Agru-
pamento 84 - Serzedelo, juntou fami-
lia e amigos, na Ceia de Natal, celebrou
todos estes motivos, com muito amor
e carinho.

N#o faltou o habitual convivio e
reunido & mesa! Os centros de mesa
desta edicéo, feitos pelo Agrupamen-
to, foram: corda, presépio, azevinho, e
uma lancadeira de fio, a relembrar os
tempos antigos. Para marcar os luga-
res, e como lembranca para levar para
casa, fez umas renas, reutilizando ro-
lhas de cortica.

A noite seguiu-se com o habitual
bacalhau cozido, e, a Gala Flor de Lis.
Nesta, ndo faltaram fotografias e vi-
deos para recordar o ano 2023, e todas
as atividades que o Agrupamento fez,
como também apresentacoes de cada
seccdo, para animar todas as pessoas
que estavam reunidas na ceia. A noite
terminou com a entrada do Pai Natal,
que veio visitar os mais novos, e entre-
gar uns belos presentes, também eles,
feitos & méo pelos nossos escuteiros.

Todos sairam felizes pelo convivio
realizado, e, o Agrupamento, de cora-
cdo cheio por ter visto na sua casa to-
dos reunidos, a partilhar um dos valo-
res que mais admiramos - a amizade.

Um agradecimento especial a to-
das as pessoas que nos acompanharam
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durante o ano de 2023, e aproveitamos
para desejar a toda a comunidade um
Bom Ano de 2024 cheio de aventuras!

Canhota Amiga, Agrupamento 84 -
Serzedelo

“O caminho para se conseguir a fe-
licidade é fazendo as outras pessoas fe-
lizes.” (Robert Baden-Powell)

1.2 Formacao de Pais

No dia 18 de novembro de 2023,
tivemos a primeira formacéo de pais,
sob orientacédo da Dra. Teresa Domin-
gues e pela psicéloga Maria Manuel.

O objetivo do tema, “dos zero aos
quarenta e muitos: qual o potencial
de cada idade?”, era despertar os pais
para refletir sobre a importancia de
reconhecermos a dimensio humana,
transversal ao desenvolvimento dos
filhos, pensando os desafios e dificul-
dades, as potencialidades e vantagens
das diferentes etapas do desenvolvi-
mento. Os filhos crescem, os pais ga-
nham novas lentes de si e do mundo, e
avida decorre neste processo.

Falamos do papel dos pais/cuida-
dores enquanto adultos de referéncia,
e 0 quanto as criancas/jovens podem
beneficiar de uma base segura, da im-
portancia de um lar que apresente a
firmeza das decisdes e acdes, mas com
bondade e tolerancia/flexibilidade.
Resistir & urgéncia do tempo do adul-
to, em favor do tempo da crianca, pro-
porciona o espaco e tempo para cres-
cer saudavelmente.

O compromisso de educar, em co-
munidade, é uma inspiracdo, uma ne-
cessidade. A presenca dos pais, mostra
a sua consciéncia sobre as questdes
levantadas; as pardquias, a vantagem
de multiplicar oportunidades como
estas.

A resumir o encontro numa ma-
xima, diriamos: “capacidade de man-
ter as expectativas altas, as certezas
na medida justam e a alegria parte da
moldura de cada casa.”



VILA NATAL

A Vila Natal em Serzedelo reali-
zou-se no passado sabado, dia 16 de
dezembro. Uma iniciativa da Associa-
céo de Pais da Escola da Eirinha, com
apoio da Junta de freguesia de Serze-
delo e da Casa do Povo.

A Vila Natal, que teve uma adesio
meritdéria da Comunidade, juntou as
instituicdes da vila, que animaram o
adro da igreja com muita danca, mu-
sica e com a venda de diversos produ-
tos, trazendo dinamismo a nossa terra.
Quando todos se envolvem, apoiam e
colaboram o resultado compensa todo
o esforco.

Encontro e coros

Miraculosa Rainha dos Céus, sobre o
teu manto tecido de luz, faz com que a
guerra se acabe na terra, e haja entre
os homens a paz de Jesus.

Nestes tempos de inquietacéo,
onde a tecnologia impera, mas, em
sentido inverso, a humanidade se
afasta, dando espaco a guerra, este
foi o cAntico/oracdo que fechou o XIX
Encontro de Coros da Zona Pastoral
de Pevidém, que se realizou no dia
10.12.2023, pelas 15h00, na Igreja Pa-
roquial de Guardizela.

Das 8 pardquias que compdem a
Zona Pastoral de Pevidém, estiverem
presentes 6 grupos Corais Liturgi-
cos: Pevidém, Cerzedelo, Gandarela,
Sio Martinho de Candoso, Silvares e
Guardizela, esta, também, com o Gru-
po Coral Juvenil.

Cerzedelo cantou: O Senhor nos
dard todos os bens, de P. Miguel Car-
neiro; Feliz és tu, de C. Silva e Ergue 0s
teus olhos, de F. Santos. Gandarela,
por sua vez: Cantem, cantem 0s Anjos,
de Manuel Faria; Aclamai e exultai, de
Frei Jean-Baptiste, e A Virgem Cheia
de Graca, de Antdénio Cartageno.

O préximo Encontro de Coros da
Zona Pastoral de Pevidém sera na pa-
réquia de Santa Cristina de Cerzedelo.

Gandarela:
Festa do Idoso

Depois de 3 anos de interregno, de-
vido a pandemia do Covid-19, e ja com
muitas saudades, realizou-se no pas-
sado dia 02 de dezembro, mais uma
edicédo da Festa do Idoso.

E salutar este convivio e encon-
tro entre os jovens organizadores e os
“menos jovens” participantes, parti-
lhando assim experiéncias e saberes
entre geracoes.

Agrade-
cemos a to-
dos os envol-
vidos, e aos
que colabo-
. raram e pa-
trocinaram
através dos
diversos meios, para que fosse possi-
vel estarealizacio. Renovamos o dese-
jo de nos voltarmos a ver no proximo
ano.

Gandarela: Festas
do Senhor Padrao
de 2023

A romaria da Festa em honra do
Senhor do Padrio, no dia 26 de dezem-
bro, é uma manifestacio da fé das gen-
tes desde 1842.

A Comissio de Festas do Senhor
Padrio de 2023, agradece a todos os
que se comprometeram, cOnosco, em
2023. A adesdo aos eventos realizados,
a ajuda que deram, de varias formas,
faz-nos repartir, com todos, o orgulho
e aalegria de a ter realizado.

Cabe um agradecimento especial
as nossas familias, que nos apoiaram
desde o primeiro minuto, e nos incuti-
ram este sentido de responsabilidade,
persisténcia e dedicagdo para que a
Festa tivesse o brio que teve. Bem ha-
jam a todos. Obrigado!
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Jornal Inter-Paroquial | CERZEDELO - GANDARELA

Cerzedelo: reisadas
paroquiais 2024

No domingo, dia 7 de janeiro, rea-
lizaram-se as Reisadas Paroquiais, or-
ganizadas pela Comissdo da Festa das
Cruzes, em colaboragio com a paré-
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quia. Dai o0 nome “Reisadas da ‘Bila™.

O encontro reuniu dez grupos, entre
grupos da comunidade paroquial, e de
fora, aos quais agradecemos a presen-
ca. Com o objetivo de angariar fundos,
e proporcionar uma tarde bonita e ale-
gre, a Comissio da Festa das Cruzesde
2024 agradece a todos os grupos pela
participacdo, assim como aos que as-
sistiram e ajudaram na tarde que ficou
marcada pela musica e pelo convivio.

Gandarela: reisadas
paroquiais

Realizou-se, no dia 13 de janeiro,
0 X encontro de Reis na pardquia de
Gandarela.

Foram umas reisadas marcada-
mente paroquiais. Todos os grupos
aderiram, desde a Catequese, Grupos
Corais, e Comissdes de Festas. Ainda

=w==@~ saimos enriquecidos
# com a participacio
do Gandarela+Vida e
da Familia Machado.
Como ja é habitual,
foi grande a adesfo
das pessoas, que
apreciam e se esfor-
cam por manter cer-
tas tradicdes. No fi-
nal, para agradecer, e
recordar a data, ofe-
recemos-lhes uma
lembranca simples,
preparada pelos Ca-
tequistas.




