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PRIMEIRO DOMINGO

Isaías 
63, 16b-17.19b; 64, 2b-7

Salmo 79 (80)
1Coríntios 1, 3-9

Marcos 13, 33-37

DESAFIO 
DA SEMANA

‘Preparar’ uma 
estrela para 

colocar à janela 
ou à varanda, 
na porta ou no 
jardim da casa.

Advento, tempo de profecia e de 
esperança: anúncio do Salvador. Nada 
nem ninguém, mesmo a fragilidade 
e o pecado, nos pode retirar a fonte 
da esperança: «Senhor, sois nosso 
Pai e nós o barro de que sois o Oleiro; 
somos todos obra das vossas mãos». 
A profecia chega à plenitude com 
a vinda do Salvador. Pela graça 
recebida através de Jesus Cristo, 
«fostes enriquecidos em tudo: em toda 
a palavra e em todo o conhecimento». 
Entretanto, a caminho, pedimos: 
«Mostrai-nos o vosso rosto e seremos 
salvos». Jesus Cristo oferece-nos o 
complemento da esperança: «digo-o 
a todos: Vigiai!». A vida cristã é um 
convite à vigilância ativa, desafio 
a esperar a vinda do Senhor: hoje, 
agora. Deus vem! Feliz Advento, tempo 
de esperança e de encontro.

No caminho do Advento até à 
Epifania, é-nos proposta uma bela 
história de encontro. Uma história 
de amor e de esperança, de luz e 
de vida. Deus mantém a iniciativa 
de vir ao nosso encontro, para 
estar connosco e nos falar como 
a amigos. E nós colocamo-nos à 
escuta para descobrir a nossa missão 
neste mundo. Como Jesus Cristo, 
que vem para nos salvar, existe um 
propósito para cada um de nós. O 
cristão reconhece que é obra das 
‘mãos’ de Deus. A nossa identidade e 
missão foram inscritas por Deus no 
nosso coração. Este é o tempo para 
a vigilância ativa, «pois cada dia é 
um ‘presente’ que Deus nos dá, nova 
oportunidade para ganharmos uma 
vida com projeção eterna».

“Somos todos obra “Somos todos obra 
das vossas mãos”das vossas mãos”

‘Em busca da vida’ 
série para o Advento e Natal
em laboratoriodafe.pt

És uma missão
O que é que Deus tinha na mente e no 
coração quando moldou o teu ser? 
Acolhe este início de ano litúrgico 
como nova oportunidade para 
sintonizares com o propósito que 
Deus tem para ti. Façamos a viagem 
‘em busca da vida’, à descoberta do 
propósito, ao encontro da missão 
que está desde sempre na mente e 
no coração do Oleiro. Hoje, continua 
a moldar o teu ser, de modo que te 
possas conformar à sua imagem, 
assumir a tua missão no mundo.
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Quinta, 3 / Dezembro >  19h / Cap. Sra do Ó 
(no interior da capela, limitado a cerca de 60 pessoas)

António Peixoto Lima m.c. Confraria 
de Ns Sra do Ó; José da Costa 
Pinheiro m.c. Confraria de Ns Sra 
do Ó; José Gomes Soares Magalhães 
m.c. Confraria de Ns Sra do Rosário; 
Manuel Duarte Gomes m.c. Confraria 
de Ns Sra do Ó; Maria Alzira Dias 
Beato e Domingos Borges m.c. filhos;

Sexta, 4 / Dezembro > 19h / P. da Graça 
(no interior da igreja, limitado a cerca de 50 pessoas)

- 100º Aniv. de Nascimento de 
Elisa Fernandes da Silva -

Eucaristia em Memória e Acção de 
Graças a Deus pela vida de Elisa 
Fernandes da Silva (100º aniv. do seu 
nascimento). A Eucaristia será presidida 
pelo Ex.mo e Rev.mo Sr Arcebispo 
Primaz de Braga, Dom Jorge Ortiga

(tentaremos que esta eucaristia seja 
transmitida pelas redes sociais)

SÁBADO, 5 / Dezembro 
Tendo em conta as limitações impostas 

pelo Estado de Emergência, anunciadas 
pelo Governo, nomeadamente as que se 
referem à interdição da circulação na 
via pública, nos sábados e domingos, 
entre as 13h e as 05h, e após o pronun-
ciamento do Sr. Arcebispo de Braga, 
em Nota Pastoral, informamos que, 
até indicação em contrário, não haverá 
eucaristia vespertina ao sábado.

DOMINGO II DO ADVENTO
- ANO B -

DOMINGO, 6/Dezembro > 8h/Cap. Sra do Ó
(no interior da capela, limitado a cerca de 60 pessoas)
Teresa Aurora Coelho da Silva e marido 

Manuel Sousa Oliveira m.c. filhos; 
Joaquim Mendes da Rocha m.c. 
esposa; Paulo Jorge Dias Quintas, 
pai e irmão m.c. esposa e filhos; José 
Gomes Soares de Magalhães e Maria 
das Dores Gonçalves Dias m.c. filhos; 
António Ferreira da Costa m.c. esposa; 
José Fernandes Coelho m.c. irmãos; 
Manuel Gomes m.c. filhos

DOMINGO, 6 / Dezembro > 9h / P. da Graça
(no interior da igreja ou no adro/parque)

VIVER E CELEBRAR  O ADVENTO
O Laboratório da Fé inicia, neste 

Advento, um grupo para a partilha de 
uma reflexão diária. 

Se quiseres aderir, carrega na ligação 
https://bit.ly/alimento-diario

Para fazer uma liturgia familiar, também 
pode encontrar materiais de apoio em 
https://laboratoriodafe.pt/primeiro-
domingo-de-advento-ano-b/

DOMINGO, 6/Dezembro > 10h30/Mosteiro
(dentro da igreja do mosteiro)

Carlos Alberto Calheiros Pereira Oliveira 
m.c. irmão João; António Peixoto Lima 
(aniv.) m.c. esposa; Alzira da Silva 
Alves m.c. marido e filhos; Maria Rosa 
Monteiro Vieira e marido m.c. filhos; 
António Lázaro O. Dias e Domingos 
Gomes m.c. esposa e irmã Rosa; 
Domingos Cândido Lobo m.c. esposa, 
filhos e netos; Em honra do Imaculado 
Coração de Maria m.c. devotos

LEITORES
Dia 6 / Dezembro [Capela e Mosteiro]

Leitores - a definir
CALENDÁRIO LITÚRGICO

30/11 | S. André, Apóstolo
3/12 | S. Francisco Xavier, presbítero, 

Padroeiro das Missões
5/12 |S. Geraldo, bispo, padroeiro da 

cidade Braga
 
ALIMENTE ESTA IDEIA [26 de Nov a 13 de Dez]
O Banco Alimentar Contra a Fome 

realiza, entre 26 de novembro e 13 de 
dezembro, mais uma Campanha de 
Recolha de Alimentos. No contexto 
em que vivemos, desta vez a Campanha 
do Banco Alimentar é online em www.
alimentestaideia.pt (escolhendo o Banco 
Alimentar de Braga). Será também 
possível contribuir com Vales nos 
supermercados. Os bens recolhidos vão 
contribuir para continuarmos a apoiar 
instituições (muitas das quais Centros 
Sociais Paroquiais e Conferências de 
S. Vicente de Paulo) em todo o distrito 
de Braga que, posteriormente, fazem 
chegar os bens alimentares a pessoas 
comprovadamente carenciadas. 

O pouco de cada um fará a diferença na 
vida de muitos.

PENSAMENTO DA SEMANA
«Todos os principais relatórios sobre 

a liberdade religiosa no mundo, em 
que se inclui o da Fundação AIS, são 
unânimes em afirmar que os cristãos 
são a comunidade religiosa mais 
perseguida em todo o mundo. Não 
será difícil afirmar que os cristãos 
ocupam também um lugar cimeiro 
entre os que estão presos injustamente 
por causa da sua fé. [Paulo Aido]» 
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