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09:15  Acolhimento / Café  

09:45  Apresentação dos participantes e do plano para o fim-de-semana  

10:15 Exercício Prático  

 1ª Parte – Porquê Casar na Igreja? 
 

10:30 Tema 1 :: «Casar na Igreja / O Sacramento»  

11:20  O Prazer de Namorar  

11:50  Encontro em Pequenos Grupos   

12:30  Almoço  

 2ª Parte – Todos os Dias da Nossa Vida… 
 

14:00  Oração  

14:15 Tema 2 :: «O Papel dos Sentimentos na Relação a Dois»  

 Tema 3 :: «A Capacidade de Superação de Conflitos»  

15:15  O Prazer de Namorar  

16:00  Encontro em Pequenos Grupos  

17:00  Lanche  

17:30 Tema 4 :: «Intimidade e Fecundidade»  

18:00  O Prazer de Namorar  

18:30     Encontro em Pequenos Grupos  

19:00  Plenário  

20:00  Jantar  
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 3ª Parte – Um Amor que Muda o Mundo 
 

09:00  Café  

09:15 Tema 5 :: «A Família, O Trabalho e os Tempos Livres»  

 Tema 6 :: «Uma Nova Família Cristã»  

10:15  O Prazer de Namorar  

10:45  Encontro em Pequenos Grupos  

11:30  Plenário   

12:15  Missa  

13:30  Almoço  
 


