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TERCEIRO DOMINGO

Exodo 3,1-8a.13-15
Salmo 102 (103)
ICorintios 10, 1-6.10-12
Lucas 13, 1-9

‘EXERCICIO’
DA SEMANA

«Ensina-me,
Senhor, aler a
vida a luz da tua
presenca»

SOLDARIA

o

FAMILIA

BOLETIM INTERPAROQUIAL . ARCIPRESTADO DE BRAGA .7/5)%)

O Terceiro Domingo da Quaresma
pde em evidéncia a misericoérdia e

a conversdo: recebemos a graga
divina, a fim de produzir em nés o fruto
da conversdo. Deus é «clemente e
compassivor, torna-se presente para
revelar que conhece a realidade em
que se encontra o seu povo: «Eu Vi a
situag@o miserdvel do meu povo no
Egito; escutei o seu clamor provocado
pelos opressores. Conheco, pois, as
suas angustias». Deus é paciente
para com todos: «Talvez venha a

dar frutos». Porque nos conhece,

ndo desiste de apelar & esperanga.
Porque nos conhece, néo deixa de
advertir para a fragilidade das nossas
decisdes: «Quem julga estar de pé
tome cuidado para néo cair». Néo hd
‘imunidade’ s6 pelo facto de sermos
batizados. N&o podemos relaxar!

Pedir a graga que pode tornar

proveitosa a oragdio do exame: € o
segundo passo. Alguém dizia que
pergunta ao Senhor: «<O que me
queres mostrar a respeito deste dia?
O que gqueres que eu veja que se
tenha passado neste dia?» Em vez

de formular a minha opiniéo sobre o
modo como decorreu cada jornada,
disponho-me a perceber a ‘opiniéio’
de Deus. Este exercicio de petigdo
incute em nds «um caloroso e intenso
sentimento de esperanga». S6 a partir
da esperanga, a oragdo se torna
capaz de transformar o nosso estilo
de vida, de nos revelar a capacidade
que jé temos de vir a dar frutos. Com
humildade e esperanga, pedimos a
Deus que derrame sobre nés, com
abundéncia, a graga e a misericoérdia.

“Talvez venha
a dar frutos”

‘Das cinzas, a vidd', ‘série’
em laboratoriodafe. pt

eticdo

Peti¢

Pecamos a Deus que nos dé a clareza
do discernimento e a coragem da
perseveranga: Ensina-me, Senhor,
aler avida ¢ luz da tua presencga;
ensina-me a olhar com paciéncia

e misericérdia, com compaixdo e
esperanga. Chegamos, assim, co
segundo passo da oragdo do exame;
no anterior, exercitamos a gratidéo.
Com estes dois passos, percebemos
que ndo estamos sozinhos. Os frutos
v8o comecgar a surgir, uma abundante
béncgéo é derramada sobre nés,
quando invocamos d presenga de
Deus, com humildade e sinceridade.
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CAPELANIA DOS CONGREGADOS

Il DOMINGO DA QUARESMA

(1] LITURGIA

25| Anunciagdo do Senhor
[Solenidade];

27]1V Domingo da Quaresma.
VIA-SACRA DURANTE A QUARESMA

Todas as Sextas-Feiras, ¢s 15h30,
hd oracéo da Via Sacra.

A orientacdo da oragdio € da responsabilidade
do Movimento Acc¢dio Catdlica Independente.
Durante a Quaresma, ais Sextas, o Santissimo néo
€ exposto e o tergo da Divina Misericordia

€& PENSAMENTO DA SEMANA

Quem sou eu para dar conselhos,
mas insistiria na frugalidade,
momentos bons, simplicidade,
gratiddo por estarmos vivos,

amor oblativo, educagdo e ensino
aprendizagem do que pode ser uma
vida simples, mas confortdvel, de
grande “elegdncia’, se a palavra se
pode usar neste contexto.

(Mdrio Cordeiro)
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@ APOIE OS REFUGIADOS
= ATRAVES DA

CARITAS DEBRAGA
As comunidades que disponham 21
capacidade para alojomento Margo
tempordrio ou encontrem \
oportunidades de emprego para @
estes fins, agradecemos que @
contactem com Nuno Vilar Santos
(nuno.sontos@cqritosbroga.pt, 253
263 252).
Contamos ainda com o apoio de
todas as comunidades no reforgco
da capacitagéio da Cdritas de Braga
para ajudar o povo ucraniano que
venha a ser acolhido na nossa
diocese, quer no apoio monetdrio
(IBAN: PT50 0010 0000 02779770001
02) quer na satisfagéio de eventuais
necessidades que venham a ser
identificadas.

Margo

O

=P
E 964243549 [ pauloterroso@arquidiocese-braga.pt

€ recitado a partir das 15h.

EXPOSIQZ\O “QUE BELEZA DE FOTOS”

O Santudrio do Sameiro inaugura este domingo,
dia 20 de Margo, s 17h30, mais uma exposigdo
evocativa da presenga do Papa Séio Jodo Paulo
I. Com o nome “Que Beleza de Fotos’, a mostra
estard na Cripta até ao dia 22 de Maio de 2023.
A exposicdio baseia-se nas fotografias tiradas
pela Foto Beleza, de Guimardes, no dia da
presenca do Santo Padre no Sameiro, em 1982,

CAMPANHA “UMA PECA PELA PAZ’

O Tesouro-Museu da Sé realiza uma sessdo de
apresentacdo da campanha “‘Uma pecga pela
Paz” pelas 18h30. A loja desafiou os fornecedores e
colaboradores a oferecerem uma pecga pela paz
na Ucrénia. A receita total da venda reverte para
o programa “Cdritas ajuda a Ucrénia” da Cdritas
Arquidiocesana. A campanha decorrerd na Sala
do Servigo Educativo, na Rua D. Diogo de Sousa,
de 21 a 31 de Margo, todos os dias das 09h30 as
13h00 e das 14h30 as 18h30.

24 HORAS PARA O SENHOR

O Sagrado Lausperene Quaresmal 2022 decorre
na Igreja do Populo. No dia 25 tem inicio as 8h00,
prosseguindo depois das 20h ha mesmal Igreja.
Jd no dia 26, o Sagrado Lausperene decorre na
Igreja de Santa Cruz. Neste dia tem inicio s 8h00,
prolongando as 24 horas para o Senhor que se
iniciaram no dia anterior na Igreja do Pépulo.

$7 @paulo_terroso % www.igrejamedia.com



