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Ano C | Tempo de Advento | Domingo III


Semente da nossa esperança

“Mestre, que devemos fazer?”


Itinerário simbólico

Atitude
Avaliar

Concretização
Neste domingo da Alegria, acrescentar aos elementos já existentes (vaso/luz/círio, água, terra e um saco de sementes), um saco com adubo.


Elementos celebrativos a destacar

Ser comunidade acolhedora
Equipa de acolhimento
Este passo da caminhada de Advento pode ser uma oportunidade para promover na comunidade as equipas de acolhimento para as celebrações da Eucaristia. Uma equipa estará a saudar e dar as boas vindas aos fiéis que chegam, com um sorriso, uma palavra.

Ritos iniciais
Ao celebrar a proximidade do Natal, neste Domingo da Alegria, o presidente deverá cantar a saudação inicial da celebração. Além disso, deverá colocar, durante a introdução ao espírito celebrativo, o adubo no terreno cultivado, com estas ou outras palavras semelhantes:

Alegrai-vos e exultai! O nosso Salvador está próximo de nós para nos renovar com o seu amor. Todos estamos alegres e expectantes para acolhermos o Messias. Mas para não desfalecermos nesta alegria, precisamos de manter viva esta esperança. Por isso, vamos adubar o terreno da nossa vida, para fazer crescer em todos a esperança da vinda do Salvador.

Ser comunidade missionária
1. Homilia / Catequese
. O que avalio como urgente fazer ainda para me preparar interiormente bem para deixar germinar em mim o Salvador neste Natal?
. A Palavra de Deus deste Domingo faz um convite veemente à alegria e à esperança: «não temas», «o Senhor teu Deus está no meio de ti» e «exulta de alegria por tua causa». Deus vem de novo ao encontro do seu Povo para lhe oferecer o seu perdão, a alegria, a paz, bastando, para isso, a nossa abertura de coração e conversão. 
. João Baptista, no Evangelho, indica qual o caminho para uma verdadeira conversão mais agradável a Deus: fazei obras de arrependimento, praticai a caridade, a solidariedade e a justiça; não useis de violência. Aproveitemos este tempo de Advento para adubarmos a nossa vida com o sacramento do perdão, para que frutifique uma vida nova, alegre, pacífica e sem mancha.

2. Envio missionário
V/ Ide: sede testemunhas da alegria que o Pai vos concede.
R/ Ámen.
V/ Ide: exultai de alegria pela proximidade da vinda de Jesus Cristo, nosso Salvador.
R/ Ámen.
V/ Ide: alegrai-vos com os frutos que o Espírito Santo gera em vós para uma verdadeira preparação do Natal.
R/ Ámen.


Sugestão de cânticos

[Entrada] Alegrai-vos sempre no Senhor - F. Santos (BML 38)
[Apresentação dos dons] Alegrai-vos sempre no Senhor - F. Santos (BML 38) 
[Comunhão] Eis que vem o nosso Rei - F. Silva (NRMS 95-96; IC 832)
 [Final] Cantai um cântico novo - J. Santos (NRMS 10; IC 70)


Eucologia

[bookmark: _GoBack][Orações presidenciais] Orações próprias do III Domingo do Advento (Missal Romano, 117)
[Prefácio] Prefácio de Advento I/A (Missal Romano, 454)
[Oração Eucarística] Oração Eucarística III (Missal Romano, 529 ss)


Oração Universal

V/ Irmãs e irmãos, à pergunta que fizeram a João Baptista: “Mestre, que devemos fazer?”, João respondeu: «quem tiver duas túnicas reparta com quem não tem nenhuma; e quem tiver mantimentos faça o mesmo». Peçamos, para nós e para o mundo inteiro, a graça de termos um coração aberto à partilha, à alegria e ao perdão, dizendo cheios de confiança:
R/ Senhor, fazei-nos crescer na alegria e na esperança!

1. Para que no rosto da Igreja e dos seus filhos transpareça a alegria do Evangelho que os anima e a bondade do Espírito que os conduz à esperança, oremos. 

2. Para que os homens do poder e da riqueza não pratiquem violências com ninguém, mas sejam justos e repartam com os que nada têm, oremos. 

3. Para que os que vão festejar este Natal se disponham a uma verdadeira conversão do coração e se abram à paz que vem de Cristo, oremos. 

4. Para que todos os que sofrem e desanimam encontrem corações que os acolham e mãos amigas que se lhes estendam, oremos.

5. Para que a nossa Arquidiocese, chamada a ser esperança, com Maria, faça a experiência da contemplação e da alegria, capaz de gerar verdadeira abertura à vinda do Senhor, oremos.

6. Para que os adolescentes e jovens procurem conhecer cada vez melhor Jesus Cristo, como Aquele que dá sentido às suas vidas, e se abram à possibilidade do discernimento vocacional, oremos.

7. Para que todos nós aqui presentes, batizados no Espírito Santo e no fogo, sejamos trigo que Deus recolhe no seu celeiro, oremos. 

V/ Deus fiel e salvador, que encheis o nosso coração de santa alegria, ouvi as preces destes vossos servos e ensinai-os a matar a sede nas fontes da vossa salvação. Por Cristo, Senhor nosso.


Viver na Esperança

Vamos, nesta semana, ter um gesto concreto com uma pessoa ou família. Fazer algo muito concreto por alguém.
image1.png




image2.png
ARQUIDIOCESE DE BRAGA

COMISSAO ARQUIDIOCESANA
PARA APASTORAL LITURGICA E SACRAMENTOS




