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Tempo de Natal
Domingo da Sagrada Família


Semente da nossa esperança

“José levantou-se, tomou o Menino e sua Mãe e voltou para a terra de Israel”


Celebrar com esperança

Itinerário simbólico
Na Bíblia que está no berço da caminhada de Advento-Natal, introduzir a fita “FAMÍLIA”.


Sugestão de cânticos
[Entrada] Os pastores vieram – F. Santos (NCT 63)
[Glória] Glória – S. Marques (NRMS 99-100)
[Apresentação dos dons] Glória! Hossana! – B. Salgado
[Comunhão] No princípio antes da criação – A. Cartageno (CEC I, 58-59)
[Final] Nasceu hoje, de Maria – J. Santos (NRMS 108)

Eucologia
[Orações presidenciais] Orações próprias da Festa da Sagrada Família (Missal Romano, 143)
[Prefácio] Prefácio do Natal (Missal Romano, 457)
 [Oração Eucarística] Oração Eucarística III (Missal Romano, 529ss)

Momento celebrativo a destacar
A fita da “Família” será colocada na Bíblia que está no berço da caminhada. Antes da proclamação da Palavra de Deus, os leitores aproximam-se em procissão, trazendo a fita, enquanto que se lê a seguinte admonição:
Neste Domingo da Sagrada Família, somos convidados a olhar para o berço, de onde brota a família.  
Há o perigo, Senhor, de nos perdermos de Ti, porque andamos sempre a correr, cheios de responsabilidades. As pressas da vida não nos deixam parar e cuidar do amor. Por isso te pedimos que nos ensines a fazer família, Tu, Senhor, que és mais um da nossa.
Damos o afeto como uma realidade e custa-nos expressá-lo; outras vezes, a rotina invade-nos os dias e vivemos juntos, mas com mais pressas do que risos e afetos. Que ao jeito da Família de Nazaré sejamos capazes de tornar a nossa família e a nossa comunidade um lugar de afetos.

Homilia
. O tempo do Natal é o tempo em que tomamos consciência da presença de Deus na nossa humanidade, essencial para curar e fortificar as relações familiares.
. A família é onde acontece o berço da honra, recorda-nos a primeira leitura. “Honrar” significa obedecer, respeitar, ajudar, dar afeto, espaço e importância. Dar importância, por exemplo, à experiência dos pais, que são portadores de um património de vida. 
. A imagem da Sagrada Família deve ser um verdadeiro sinal e uma proposta de verdadeira entrega na vida familiar. Devemos atender ao “código familiar” que é apresentado na II leitura deste Domingo da Sagrada Família (viver a vida doméstica no Senhor).
. A experiência da vida familiar de Jesus faz-nos recordar a condição de vida de refugiados, como tantos irmãos nossos. Certamente uma família amada por Deus, mas não é, de todo, subtraída ao destino dos homens. Deus acompanha as famílias, mas não subtrai à história de cada indivíduo. 

Oração Universal
V/ Caríssimos irmãos e irmãs: em união com a Família de Nazaré, elevemos ao Pai celeste as nossas orações, para que proteja todas as famílias do mundo, dizendo (ou: cantando), com alegria:
R/ Abençoai as nossas famílias. 

1. Para que, na Igreja, cresça o clima de família, de paz, de mansidão e de bondade, que Jesus experimentou na Casa de Nazaré, oremos. 

2. Para que em toda a parte se respeite a instituição familiar, na sua natureza e dignidade, oremos. 

3. Para que em todas as famílias do mundo os seus membros saibam perdoar-se mutuamente, se algum tiver razões de queixa contra outro, oremos. 

4. Para que a luz de Cristo ilumine os casais novos, reanime os que arrefeceram no amor e brilhe como o sol sobre os que se amam, oremos.

5. Para que todos os lares da nossa Paróquia sejam escolas onde se aprende a imitar a família de Jesus, de Maria e de José, oremos.

6. Para que todas as famílias em condição de refugiadas encontrem no rosto de quem as acolhe a imagem de Deus misericordioso, oremos.

V/ Pai de misericórdia, escutai as orações desta família aqui reunida em oração e renovai, em cada lar, o ambiente de abertura à vossa voz, de ação de graças, de louvor e de compreensão, que se vivia na Família de Nazaré. Por Cristo, Senhor nosso.
R/ Ámen. 

Envio missionário
V/ Ide, o Pai, atento a todos, vos acompanha pela jornada da vida.
R/ Ámen.
V/ Ide, Jesus, que se encontra a convidar-vos do berço, vos desafie a caminhar em família.
R/ Ámen.
V/ Ide, o Espírito Santo, condutor da vida, vos inquiete a viver a experiência concreta da família de Nazaré.
R/ Ámen.


Semear esperança

Acólitos
Para me tornar um melhor ministro do altar, qual será a virtude que eu terei que mais trabalhar: a misericórdia, a bondade, a humildade, a mansidão ou a paciência?

Leitores
Fazendo uma preparação orante para a proclamação da segunda leitura, que esforços mais concretos devo eu fazer para que a minha vida seja mais íntegra e de acordo com as virtudes cristãs enumeradas?


Ministros Extraordinários da Comunhão
Para aqueles que vivem situações de sofrimento e angústia, de que forma sou eu um sustento eucarístico, “Deus Connosco” para eles?


Viver na esperança

[bookmark: _GoBack]A reflexão semanal a propor pode ser a seguinte: mostro-me reconhecido para com os meus pais pelo dom da minha vida que eles me transmitiram? Manifesto-lhes quanto aprecio o seu amor e canseiras, que me permitiram crescer? Já alguma vez lhes disse que nunca lhes pagarei o que fizeram por mim? Se os meus pais já morreram, peço a Deus que lhes dê o eterno descanso e a recompensa do seu amor?  
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