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Como te podes
comprometer
para melhorar
a comunidade
paroquial?
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A coeréncia é tépico em destaque.
H& momentos em que dizemos ‘sim’
com os ldbios, mas o coragdo fica
preso ao ‘ndo’. Felizmente, tocados
pela graga divina, também nos
acontece o contrdrio: «Depois, porém,
arrependeu-se e foi». Para Deus,

a sinceridade do coragdio € mais
decisiva do que as discorddncias,
quando existe disponibilidade para
seguir os seus caminhos: «se afastar
do mal que tiver realizado, praticar o
direito e a justica, salvard a sua vidan.
Deus «& bom e reto, ensina o caminho
aos pecadores», envolve-nos a todos
com a sua misericordia, espera
sempre a nossa conversdo. Com
humildade e alegria, assumindo «os
mesmos sentimentos que havia em
Cristo Jesus», entremos nesta légica
do amor divino.

A humildade e a alegria enchem

a vida pessoal e comunitdria com

o bom odor do Evangelho de Jesus
Cristo. Estas duas atitudes completam
aqueloutras do amor e do perddo, da
ternura e da misericérdia, todas elas
essenciais para a harmonia de uma
comunidade cristé. A humildade e a

alegria ndio séio emogdes passageiras,

préprias apenas de um determinado
momento. Elas habitam a pessoa, pois
nascem do encontro com Deus e da
relagéio com os outros. Séio antidotos
contra a inveja e a murmuracgdo. Elas
ajudam a encarar a vida com o bom
humor caracteristico dos santos e
aumentam em nés a capacidade

de amar e perdoar. Assim, sim,
construimos uma comunidade digna
de Jesus Cristo!
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“Os sentimentos
que havia em Cristo”

‘A uniéo faz a diferenga,
em laboratoriodafe.pt

Humildade
e alegria

Existem discordéncias em todas as
comunidades. Importa néo agir por
orgulho ou rivalidade, mas procurar
‘a uni@o que faz a diferenga’. O modelo
da nossa vida é sempre Jesus Cristo,
como repete a Carta aos Filipenses:
«0s mesmos sentimentos que

havia em Cristo». Exemplo desses
sentimentos s&o a humildade do
despojamento, a capacidade de
vencer o orgulho e a inveja, lutar
contra a murmuragdo, dispor-se a
servir a todos, com alegria.
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28]S. Venceslau, mdrtir [MF] e SS.
Lourengo Ruiz e Companheiros,
martires [MF];

29]S. Miguel, S. Gabriel e S. Rafael,
Arcanjos [Festal];

30]S. Jerénimo, presbitero e doutor da
Igreja [MO];

1de Outubro|S. Teresa do Menino
Jesus, virgem e doutora da Igreja
[mo];

2| Santos Anjos da Guarda [MO]:

4| XXVIl Domingo do Tempo Comum.

PENSAMENTO DA SEMANA
(14

A vida humana se baseia sobre trés
relagdes fundamentais intimamente
ligadas: as relagdes com Deus, com o
préximo e com a terra.

(Papo Francisco)

EQUIPA SOCIO-CARITATIVA
DOS CONGREGADOS

=

Lembra-te dos nossos pobres.

No entardecer da vida seremos
julgados apenas sobre o amor: “Tive
fome e destes-Me de comer, tive
sede e destes-Me de beber, estava
nu e vestiste-me, estava doente e
cuidaste de Mim, estava preso e
visitaste-Me” (Mt 25, 35-36)
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ATENDIMENTO ESPIRITUAL A
PESSOAS PORTADORAS DE
DEFICIENCIA E CUIDADADORES

O Pe. Tiago Varanda estd disponivel para

o atendimento espiritual de pessoas
portadoras de deficiéncia e cuidadores, as
quintas-feiras, das 11h as 12h, e aos sdbados,
das 15h as 16h.

OUTUBRO - MES DO ROSARIO
De segunda a sdbado, as 10h e as 16h,
recitagdo do tergo.

DEPARTAMENTO PARA A

LITURGIA VAI “DESMASCARAR O
ACOLHIMENTO”

Na quinta-feira, dia 1 de Outubro, vai ser
transmitida uma formacéo destinada as
equipas de acolhimento.

Com o tema “Desmascarar o acolhimento’,
a formagdo serd transmitida pelas 2115
através das redes sociais da Arquidiocese
de Braga, permitindo aos participantes
colocar questdes aos conferencistas.

EXPOSICAO EBENGCAO

DO SS.MO SACRAMENTO
Domingo, 4 de Outubro, das 15h00 ds
17h00. Com a oragdio do Tergo da Divina
Misericordia e Vésperas.

REUNIAO GERAL DE COLABORADORES
6 de Outubro, ter¢a-feira, as 21h, no saléo
ou na Basilica, conforme o ndmero de
colaboradores presentes, tendo em conta
a actual situagdo de pandemia da Covid-19
e a aplicagdo das regras de higiene e
segurancga. Apresentagdo do Programa
Pastoral Arquidiocesano, discusséio

e programacgdo do Plano Pastoral da
Basilica. Apela-se & presenga de todos os
colaboradores.
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