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Ano C | Tempo de Quaresma | Domingo I


Semente da nossa esperança

“Não tentarás o Senhor teu Deus”.


Itinerário simbólico

Atitude
Converter

Concretização
Em lugar de destaque, no presbitério, aparece a árvore com os dísticos, que contêm os pecados. Ao lado, num cesto é colocado o primeiro pecado, que foi “podado”: MUNDANISMO.


Elementos celebrativos a destacar

Ser comunidade acolhedora
Preparação Penitencial
Após a introdução ao espírito da celebração, que deve alertar para as quedas nas tentações, sobretudo no mundanismo espiritual, fazer um tempo de silêncio. No momento de preparação penitencial, sugere-se que se opte pela fórmula C, com os seguintes tropos:
V/ Senhor, que nos alimentas com a palavra e o pão da vida eterna: Senhor, misericórdia.
R/ Senhor, misericórdia.
V/ Cristo, que nos ensinas a prestar o verdadeiro culto de adoração a Deus, em espírito e verdade: Cristo, misericórdia.
R/ Cristo, misericórdia.
V/ Senhor, que nos amparas em cada passo do nosso caminho: Senhor, misericórdia.
R/ Senhor, misericórdia.
Depois deste momento, um membro de um movimento apostólico retirará o dístico do pecado MUNDANISMO, colocando-o no cesto.

Ser comunidade missionária
1. Homilia
. Uma das tentações frequentes na vida do homem moderno é colocar a sua vida, a sua esperança e a sua segurança nas mãos dos falsos deuses: o dinheiro, o poder, o êxito social ou profissional, a ciência ou a técnica, os partidos, os líderes e as ideologias ocupam com frequência nas nossas vidas o lugar de Deus. Quais são os deuses diante dos quais o mundo se prostra?
. Frente a frente estão, hoje, a lógica de Deus e a lógica das pessoas; o mundanismo na frente do divino. A catequese que o Evangelho nos apresenta neste primeiro Domingo da Quaresma ensina que Jesus pautou cada uma das suas escolhas pela lógica de Deus. E nós, cristãos, seguidores de Jesus, é essa a nossa lógica, também?
. Ao mundanismo podemos também atribuir a tentação de dentro de cada pessoa, o impulso de dominar, de ter autoridade, de prevalecer sobre os outros. Por isso – às vezes na Igreja – os pobres, os débeis, os humildes têm de suportar atitudes de prepotência, de autoritarismo, de intolerância, de abuso.

2. Envio missionário
V/ Ide, adorai o Senhor Deus com frutos espirituais de vida abundante.
R/ Ámen.
V/ Ide, adorai Jesus Cristo com gestos e atitudes que fazem ressoar a Palavra que habita no coração humano.
R/ Ámen.
V/ Ide, adorai o Espírito divino com o verdadeiro culto que dissipa toda a tentação.
R/ Ámen.


Sugestão de cânticos

[Entrada] Diz o Senhor nosso Deus – A. Cartageno (CEC I, 82)
[Preparação Penitencial] Irmãos, convertei – J. P. Lécot
[Apresentação dos dons] O Senhor cobrir-te-á – F. Santos
[bookmark: _GoBack][Comunhão] Nem só de pão vive o homem – M. Simões (BML 35 | CEC I, 85-86)
[Final] O Senhor me apontará o caminho da vida – F. Santos


Eucologia

[Orações presidenciais e prefácio] Orações próprias do I Domingo da Quaresma (Missal Romano, 174-175)
[Oração Eucarística] Oração Eucarística III (Missal Romano, 529ss)


Oração Universal

V/ Caríssimos irmãos e irmãs: oremos pela Igreja, pelo mundo e por nós próprios, para que saibamos resistir a Satanás, respondendo-lhe com as palavras de Jesus, e digamos (ou: e cantemos), humildemente:
R/ Em Vós esperamos, Senhor. 

1. Pelo Papa Francisco e pelos bispos a ele unidos, para que a Palavra, que é viva e eficaz, os sustente, os encoraje e lhes dê força, oremos.

2. Por todos aqueles que são tentados pelo poder, pelo dinheiro, pela violência e pela maldade, para que lhes saibam resistir com fortaleza, e vejam em Jesus a sua esperança, oremos.

3. Pelos emigrantes e estrangeiros maltratados e pelos que vivem errantes e sem pátria, para que o Senhor os defenda dos perigos, oremos.

4. Pelos cristãos e movimentos da Paróquia que se querem libertar do mundanismo, para que se deixem conduzir pelo Espírito, na oração, no perdão mútuo, no amor aos pobres, oremos.

V/ Escutai, Pai santo, as súplicas dos vossos filhos, que Vos querem servir e adorar, e, em comunhão com Jesus, que foi tentado, permiti que saibamos proclamar que só Vós sois nosso Deus e nosso Pai. Pelo mesmo Jesus Cristo, Senhor nosso.
R/ Ámen.


Viver na Esperança

Procurando-nos libertar do mundanismo espiritual, tomaremos consciência de como este pecado habita a nossa vida, fazendo um exame de consciência diário. Para compreendermos melhor o que significa o mundanismo espiritual, somos chamados a ler e refletir, ao longo de toda a semana, nos números 93-97 da exortação apostólica Evangelii Gaudium do Papa Francisco.
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