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Para leigas e leigos, sacerdotes, religiosos e 

religiosas. Para acompanhar, guiar e criar equipas 

e grupos em comunidades e obras de leigos e 

religiosas, dioceses e paróquias.

Duas sessões com temas e práticas de conversação espiritual: 

Escuta ativa | Perguntas e modos de discernimento em grupo | 

Regras de discernimento aplicadas a grupos | Modos de tomar 

decisão em grupo | Os ciclos de um grupo | Autoridade num grupo 

ou equipa | Consensos e dissentimentos…

Diariamente oração pessoal e comunitária; exercícios práticos e 

celebração da Eucaristia.

A Inscrição é feita para as duas sessões.

ORGANIZADORES

P. José de Pablo, sj 

Escola de Salamanca – CES

Maria Clara Coelho 

Psicóloga

P. Pedro Cameira, sj 

Dir. Espiritual

LOCAL

Casa da Torre

Av. Viscondes da Torre

804730-579 Soutelo VVD

INSCRIÇÕES

casadatorre@jesuitas.pt  

+351 253 310 400

+351 917 750 762

       www.facebook.com/jesuitasemportugal

1ª Sessão 2ª Sessão 30 out. a 3 nov. |  30 abr. a 04 mai.

DISCERNIMENTO 

EM COMUM

Formação prática em Sinodalidade
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