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Tempo Pascal
Solenidade da Ascensão do Senhor



Semear a Palavra

“Erguendo as mãos, abençoou-os”


Celebrar em comunidade

Itinerário simbólico
Num local de destaque, estarão visíveis para todos as pegadas da caminhada para o ciclo litúrgico da Páscoa, com o passo “Bênção”.

Sugestão de cânticos
[Entrada] Homens da Galileia – A. Frade
[Rito de aspersão] Do Vosso coração – A. Cartageno
[Glória] Glória – F. Silva
[Apresentação dos dons] Louvai, louvai o Senhor – F. Silva 
[Comunhão] Eu estou sempre convosco – A. Cartageno
[Final] Aclamai Jesus Cristo – F. Silva

Eucologia
[Orações presidenciais] Orações para solenidade da Ascensão do Senhor
[Prefácio] Prefácio I da Ascensão 
[Oração Eucarística] Oração Eucarística I
[Bênção] Bênção solene para a Ascensão do Senhor

Ministérios Litúrgicos
Deus sobe ao som da trombeta. A música litúrgica não se executa para preencher “momentos mortos” da celebração, nem exige interrupções da mesma, para que os músicos se possam exprimir. Ela acompanha o momento ritual e, por isso, se diz que a música litúrgica é ritual, participa plenamente no rito e ilustra a Palavra. Ela não é “música para encher”, mas “enche” o momento ritual, dando-lhe plenitude e ressonâncias.

Evangelho para os jovens
A Ascensão de Cristo não significa que o Senhor se alheia de nós, da nossa vida e dos nossos problemas. Ele permanece connosco pelo Espírito Santo, o “prometido do Pai” e força do alto, que nos guia e nos acompanha, mesmo nos momentos de maior dificuldade.
Sabemos que o Senhor nunca mais Se afastará de nós. Estará sempre ao nosso lado, como com os discípulos de Emaús. A sua presença já não está limitada pelo corpo físico, já não está circunscrita no espaço e no tempo, mas acompanha cada um de nós, onde quer que estejamos, em cada dia da nossa vida. Este sentido leva-nos a cuidar da fraternidade mística na nossa comunidade.

Dinâmica da Páscoa
A seguir à homilia, toda a assembleia será convidada a rezar a oração que está prevista para este Domingo da Ascensão, na pagela em forma de pegada que será entregue a toda a assembleia:
Derrama sobre nós, Senhor,
a Tua bênção,
enchendo a nossa vida de esperança. 
Confirma os nossos passos, 
ajuda-nos a sair em missão, 
abençoando e sendo bênção
para os nossos irmãos. 

Oração Universal
V/ Caríssimos fiéis: no dia em que o Senhor Jesus subiu ao Céu, invoquemos a sua intercessão pelas pessoas do mundo inteiro, dizendo, com alegria:
R/ Cristo, elevado ao Céu, ouvi-nos. 

1. Pelos pastores da Igreja, enviados por Jesus a anunciar o Evangelho em toda a parte, para que vivam animados pelo Espírito Santo, oremos.

2. Pelos que buscam a Deus olhando o Céu, para que O reconheçam também na terra, nos mais pobres e nos que choram ou estão sós, oremos. 

3. Pelas pessoas que não conhecem a Cristo, para que a luz da fé as ilumine e recebam o Batismo no Espírito Santo, oremos.

4. Pelos esposos cristãos e pelos seus lares, para que sejam um sinal do amor de Deus e uma escola do Evangelho para os seus filhos, oremos.

5. Por todos nós, aqui reunidos em assembleia, para que Jesus nos chame um dia a contemplar a glória eterna do Pai onde Ele habita, oremos.

V/ Senhor Jesus Cristo, Filho de Deus vivo, escutai as nossas súplicas e fazei-nos desejar as moradas eternas, onde viveis e intercedeis por nós. Vós que viveis e reinais por todos os séculos dos séculos.
R/ Ámen. 

Bênção
Neste dia, exortam-se os que presidem à celebração a abençoarem a assembleia litúrgica, com a bênção solene própria da Solenidade da Ascensão. No fim da Eucaristia, convidam-se a deslocarem-se para a porta principal da Igreja, para cumprimentarem as pessoas.  


Encontrar o Pão na Palavra

Meditação Eucarística
Os momentos de adoração não são momentos de quietismo. A verdadeira adoração produz a inquietação da urgência da evangelização e do testemunho. O derramamento do Espírito Santo torna o pão e o vinho em Corpo e Sangue de Jesus, mas também nos torna seus templos e mensageiros do seu amor. Por isso, o olhar estático e adorante de Jesus que sobe ao céu é interrompido pela interpelação: “ide e ensinai todos os povos”. Da mesma forma, na Eucaristia recebemos Jesus, corpo, alma e divindade, presente no Pão consagrado e a Introdução Geral do Missal Romano aconselha que a Comunhão seja seguida de um momento silencioso e adorante. Todavia, a Missa não termina sem o “ide...”, que nos envia em missão.


Sair em missão

Saudar as pessoas com palavras de bênção.
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