CONFERENCIA 15 de outubro de 2025

Entrar pela Porta Estreita
S¢ Primaz, Pastoral da Cultura da Arquidiocese de Braga

Com viva esperanga aceitei o desafio para partilhar convosco uma
catequese de esperanga, sob o tema Entrar pela porta estreita. Por acontecer
aqui na S¢ primaz, evoca prontamente a Escola da S¢ ou da Catedral que
existia antes da criagdo dos Semindrios Conciliares no século XVI.

O tema da “porta estreita” que foi confiado encontra a sua fonte no
evangelho segundo Sdo Mateus, no famoso discurso da montanha, onde
Jesus ensina com autoridade: «/3 “Entrai pela porta estreita, porque larga é
a porta e espagoso o caminho que conduz a perdigdo, e muitos sdo os que
entram por ela. 14Como é estreita a porta e apertado o caminho que conduz
a vida, e como sdo poucos aqueles que a encontram!» (Mt 7, 13-14).

Este ¢ um apelo ao sentido de responsabilidade e, a0 mesmo tempo
um apelo urgente a conversao, com que a pessoa deve usar da sua liberdade,
tendo em vista o fim altimo (cf. Catic 1036). Tudo isto supde a escolha
decisiva entre os dois caminhos. Jesus Cristo ¢ Ele mesmo a porta e o
caminho.

A questao ¢ vital: «No tempo em que Deus criou as coisas, criou o sol.
O sol nasce, morre e regressa. E criou a lua. A lua nasce, morre e regressa...
Também criou o homem. O homem nasce, morre e ndo regressa mais»
(Cantico sudanés dos Denka).

[gualmente em Sao Lucas lemos: «22Continuou, entdo, a viagem para
Jerusalém, ensinando por todas as cidades e povoagoes por onde passava.
23Alguém lhe perguntou: «Senhor, sdo poucos os que se salvam?». Ele disse
aos presentes: 24«Esfor¢ai-vos por entrar pela porta estreita, porque Eu vos
digo que muitos tentardo entrar e ndo serdo capazes. 25A partir do momento
em que o dono da casa se levante e feche a porta, vos ficareis do lado de
fora e comegareis a bater a porta, dizendo: “Abre-nos, senhor!”. Mas ele
responder-vos-a: “Nado sei de onde sois”. 26Entdo comegareis a dizer:
“Comemos e bebemos na tua presencga, e ensinaste nas nossas pracas’’. 27E
ele responder-vos-a: “Ndo sei de onde sois. Afastai-vos de mim, todos vos
que praticais a iniquidade”. 2841 haverd choro e ranger de dentes, quando
virdes no reino de Deus Abrado, Isaac e Jacob e todos os profetas, e vos a
serdes langados fora. 29Virdo do oriente e do ocidente, do norte e do sul, e
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reclinar-se-ao a mesa no reino de Deus. 30Hao ultimos que serdo primeiros,
e primeiros que serdo ultimos» (Lc 13, 22-30).

No texto do Evangelho segundo Sao Lucas, diz que Jesus prossegue o
seu caminho para Jerusalém. Também prosseguimos o caminho de Pascoa,
como peregrinos de esperanga.

A pergunta feita por um desconhecido: «Senhor, sdo muitos os que se
salvam?y, Jesus inverte o sentido da pergunta e em vez de responder sobre
o namero dos que se salvam, muitos ou poucos, refere-se ao como «Esfor¢ai-
vos por entrar pela porta estreita...». A pergunta ¢ terrivel e a resposta ¢
potente. A pergunta ¢ feita por uma pessoa, a resposta diz respeito a todos.

Todavia, a pergunta parece assentar na certeza da salvagdo e por isso,
a resposta de Jesus, quando estabelece a comparacao com o dono da casa que
nao abre a porta depois de a ter fechado, indica que a salvagdo ndo ¢ mérito
humano e adverte para o perigo de qualquer género de certezas acerca da
mesma. A sentenca expressa em forma de provérbio «Hd ultimos que serdo
dos primeiros e primeiros que serdo dos ultimosy, afirma com simplicidade
e clareza que o tempo messianico trara consigo a subversdo de todos os
valores € 0 chamamento dos povos todos ao Reino de Deus.

A salvacdo ¢ central em todas as religioes. Este termo interliga-se com
outros termos: redencao, perddo, expiacao, reconciliacdo, graga, conversao,
renascimento, justica, vida eterna... na gramatica crista, a salvacdo ¢ um dom
divino universal que atravessa o Antigo € o Novo Testamento e que interlaca
o tempo e a eternidade.

Santo Agostinho comenta inteligentemente: «que a palha ndo faca
troga do graoy (sermao 111).

1. Porta estreita aberta a todos

A porta estreita € uma imagem que nos pode assustar, como se a salvacao
fosse destinada apenas a poucos eleitos ou aos perfeitos. Mas isto contradiz
o que Jesus nos ensinou em muitas ocasioes; com efeito, Ele diz: «Virao do
Oriente e do Ocidente, do Norte € do Sul, e sentar-se-ao a mesa no Reino de
Deusy (v. 29). «Portanto, esta porta é estreita, mas estd aberta a todos! Nao
vos esquecgais disto. a todos! A porta esta aberta a todos!» (Papa Francisco,
21 de agosto de 2022).
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Mas para compreender melhor esta porta estreita, devemos perguntar-
nos o que ela €. Jesus apresenta a imagem da vida da época e provavelmente
refere-se ao facto de que, quando anoitecia, as portas da cidade eram
fechadas e apenas uma, mais estreita € pequena, permanecia aberta: para
regressar a casa, s se podia passar por ali.

Uma porta €, por um lado, uma realidade que fecha e separa dois lugares;
e, por outro lado, que abre e mete em relagdo e comunicagao. Tem além da
sua fung¢do pratica este apelo de passagem, da condicdo de peregrinos a de
contemplativos. A porta ¢ assim uma meta, o termo de uma etapa de um
processo de conversdo: passar desta vida a vida eterna, da condicdo de
pecador a salvacao.

Entrar na S€ ou noutra igreja ou santuario pela porta, nao significa entrar
num edificio de culto, mas unir-se a uma comunidade crente e orante reunida
em assembleia litirgica, ou seja, assembleia santa. Para todo o crente, entrar
na porta da igreja, «significa entrar a fazer parte de toda a historia de fé de
um povo e pertencer-lhe inteiramente. Quer dizer, escolher de ser membro
do corpo historico, presente e passado, da comunidade crente» (G. Bosell1).

Pelo Salmo 24, 7, somos convidados a cantar «levantai, 6 portas, os
vossos umbrais, alteai-vos porticos antigos e entrara o rei da gloria», ao
entrar na igreja e particularmente nas procissdes (ex. hoje no inicio do
Jubileu da Misericérdia, no Domingo de Ramos. Nalgumas celebragdes
(Batismo, Matrimoénio, Exéquias) os fi€is sdo recebidos as portas da igreja
marcando, pois, uma fronteira entre o que se vé e o mistério que se celebra.

2. Atravessar a Porta

As inumeras folhas de oliveira, que usamos no expressivo costume
litirgico de Braga da Semana Santa em frente da porta da Sé primaz,
simbolizam o nosso encontro com o Evangelho, a fidelidade e¢ paz do
coracao.

A forca simbodlica da travessia da porta da S¢€ recorda de imediato as
palavras de Jesus: «Eu sou a porta, se alguém entrar por Mim, sera salvoy
(Jo 10,9). Cristo ¢ a passagem do ser humano para Deus. Por isso, passar a
porta da Igreja esta cheia de significados e compromissos humanos, sociais,
culturais, pastorais, espirituais, sinodais € missionarios.

Por isso, atravessamos as portas da Sé Primaz, com o rito peculiar
bracarense de a abrir com a Cruz de Jesus Cristo. Na verdade: «a porta da fé
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(cf. At 14, 27), que introduz na vida de comunhdo com Deus e permite a
entrada na sua Igreja, estd sempre aberta para nés. E possivel cruzar este
limiar, quando a Palavra de Deus é anunciada e o coragdo se deixa plasmar
pela graca que transforma. Atravessar esta porta implica embrenhar-se num
caminho que dura a vida inteira. Este caminho tem inicio no Batismo
(cf. Rm 6, 4), pelo qual podemos dirigir-nos a Deus com o nome de Pai, e
esta concluido com a passagem através da morte para a vida eterna, fruto
da ressurreicdo do Senhor Jesus, que, com o dom do Espirito Santo, quis
fazer participantes da sua propria gloria quantos creem n’Ele (cf. Jo 17,
22)» (Bento XVI).

Teresa de Avila deixou-nos em heranga um brevissimo poema sobre a
arte da paciéncia (a filha da esperanga): «Nada te turbe / nada te espante.
Tudo passa / s6 Deus ndao muda. A paciéncia tudo alcanga, / s6 Deus bastay.

Santa Teresa de Avila escreveu ainda: «Eu ndo sei aonde é que isto ird
parar, porque ainda ndo fiz cinquenta anos e ja vi tantas mudang¢as que ndo
sei como viver. Que fardo os que nascem agora, se viverem muito tempo?».

Que a nossa esperanca crista jamais se esqueca de iluminar as outras
esperancas terrenas, porque «as alegrias e as esperancgas (...) dos homens de
hoje, (...) sdo tambem as alegrias e as esperancas (...) dos discipulos de
Cristo» (GS 1).

Bento XVI, no inicio do seu pontificado afirmou: «Quem faz entrar
Cristo, nada perde, nada absolutamente nada daquilo que torna a vida livre,
bela e grande. Ndo! S6 nesta amizade se abrem de par em par as portas da
vida. S0 nesta amizade se abrem realmente as grandes potencialidades da
condi¢do humana. So nesta amizade experimentamos o que ¢ belo e o que
liberta. Assim, eu gostaria com grande forca e convicgdo, partindo da
experiéncia de uma longa vida pessoal, de vos dizer hoje, queridos jovens:
ndo tenhais medo de Cristo! Ele ndo tira nada, ele da tudo. Quem se doa por
Ele, recebe o céntuplo. Sim, abri de par em par as portas a Cristo e
encontrareis a vida verdadeira» (24 abril 2005).

«Temos nela [Esperanca] como que uma dncora da alma, segura e
firme, que penetra para além do véu do santuario, 20onde Jesus entrou como
nosso precursor, tornando-se para sempre sumo sacerdote segundo a ordem
de Melguisedec» Hb 6, 19-20).

A porta € estreita, mas esta sempre aberta.

A Igreja ¢ comunhao dos santos, ndo obstante 0 nosso egocentrismo,
orgulho, individualismo e tamanhas resisténcias. Contudo, ndo esquegcamos,
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como dizia o Sdo Henry Newman: «viver é mudar, e ser perfeito é ter
mudado muitas vezes».

A vocagdo a santidade ¢ o testemunho maior da dignidade crista e
conduz a perfeicdo da caridade ou da misericordia, para sermos
«misericordiosos como o Pai» (cf. Lc 6, 27). Igualmente a vocacdo a
santidade anda de maos dadas com a Palavra de Deus e com a missao.

Recordamos que a vida cristd ¢ uma grande peregrinagao a casa do
Pai. Por isso, somos um povo que caminha nas estradas e nas ruas da vida.
Também, em sinal disto mesmo, peregrinamos hoje a S¢é, a casa da oragdo e
a porta do céu. «4qui celebramos a claridade, porque Deus nos criou para
a alegria» (Sophia de Mello — casa de Deus).

Em cada celebragdo da Eucaristia, no dialogo do Prefacio da Oragao
Eucaristica, o sacerdote declara: Demos gracas ao Senhor nosso Deus ¢ a
assembleia responde: é nosso dever, ¢ nossa salvagao.

Com efeito, atravessar a porta estreita do Evangelho ¢ a nossa
salvacdo. O Papa Ledo XIV afirma abertamente: «4 nossa fé é auténtica
quando envolve toda a nossa vida, quando se torna um critério para as
nossas escolhas, quando nos torna mulheres e homens que se comprometem
com o bem e apostam no amor, tal como fez Jesus, Ele ndo escolheu o
caminho facil do sucesso ou do poder, mas, para nos salvar, amou-nos até
atravessar a “porta estreita” da Cruz. Ele é a medida da nossa fé, Ele é a
porta que devemos atravessar para sermos salvos (cf. Jo 10, 9), vivendo o
seu amor e tornando-nos, com a propria vida, agentes de justica e paz».

+ José Manuel Cordeiro

Intervengdo de D. José Manuel Cordeiro, Arcebispo de Braga, no ambito da conferéncia «Entrai
pela porta estreitay (Mt 7,13-14), organizada pela Pastoral da Cultura da Arquidiocese de Braga
(15 de outubro de 2025)
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